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d//Ì·Z §��{Â//]�|//ÅYÂy�Ê//�Ô¯�ÉZ//Å���pÌ//Å��//´Ë{�ÃÁ�//³��YÁ
��|//��|//ÅYÂz¿�Ã|Ì//��a�Ê·YÂ//������Z//Æq��//Å��{��Á��¾//ËY

�|//��¹Z//n¿Y�Ä// ·Z�»�{�Â//»��Ô//¯��ÓYÂ//��¹�//e�½Z//ËZa��{�c
�ÉY�//]�½Z//vf»Y�Ã�//¼¿�Á�{Â//]�½Z//�°Ë�½ZËÂn//�¿Y{�Ä//¼Å��ÉÄ//¼Å� �

�½M���Ã�/¼¿��Y�Z/Å�É�������d/Ì·Z §�Á�|/Ë{�³�Ä^/�Zv»����Ê/�Ô¯�ÉZ/Å
|//�¿�µZ//¼�Y��//z]�¾//ËY��{�,��Ä// ·Z�»�¥|//Å��Z//�Y�]�Y�//Ë�

Ä//nÌf¿��//]�Ê//�Ô¯�ÉZ//Å�d//Ì·Z §��ÌiZ//e�Êf//�ËZ]�É���{�ÊËZ//Æ¿
�{�//Ì³�Y�«�Ê]Z//Ë��Y�{�Â//»�½Z//�°Ë��ËY�//���Ä//]�¹�Ó�Á�|//Ì¯Ze�

�ÁM{ZË��������/��a�{�Â/»�Ä/¯�Ê¿ZËÂn/�¿Y{�{�Â/»��{�Ä/¯�d�Y�É
��Ã�/¼¿�,|/¿{Â]�Äf§�´¿��Y�«�É���ÊËZ/Æ¿½M���Z/Å����d/^i�Ä/»Z¿�Z¯�{�Ä/¯

Ã�¼¿�|���ÉY�{Â]������Y�¹�/e�½Z/ËZa�½Z/vf»Y��Y�Ä/¯�����/¼¿Ã�É����Ã{�/ �̄\/�¯
|//¿{Â]��Z//»Y�Ã�//¼¿�É��ÊËZ//Æ¿���//��a�{�Â//»�Ä//¯�Ê¿ZËÂn//�¿Y{

�|/¿{Â]�Äf§�³�Y�«�����|/��d/^i�Ä/»Z¿�Z¯��{�Á��¶»Z/�������Y�Ã�/¼¿
��Á�¹�//e�½Z//ËZa�½Z//vf»Y��Ã�//¼¿���Ê//�Ô¯�d//Ì·Z §½M��Z//Å{Â//]��

���½ZËÂn//�¿Y{��Y�ÃÁ�//³�Á{�Ä//�ËZ¬»�,Ä// ·Z�»�¾//ËY��{�¾ËY�]Z//À]
��¶//Ì¸ve��Â//�À»�Ä//]���d§�//�Ìa��//]��¼f//�»�Ê]ZÌ//���Y��//¬¿

½M�Ê Ì̧�ve�,ZÅ���/]�ÊÀf^»��Ã�/¼¿�������{�Á�¹�/e�½Z/ËZa��{�Ä/¯�{Â/]�ÉY
��½Z//�°Ë��ËY�//�����Ã{Â//¼¿�\//�¯�d//�Ì]��j¯Y|//u��Y|//¬»��Y

|¿{Â]���ne��¶/Ì¸ve�Á�ÄË�cZ/�Ô�Y��/]Ä���»��Y�Ã|/»M�d/�{���Ä/ ·Z
���Y�Ã{Z¨f/�Y�Z/]��É�Z/»M�½Â//»�M��É�f»Y�Z//a�Z/¿�Mann-whitney�

�//�Âe�Á����Y�//§Y�¹�//¿SPSS���ËY�//ËÁ�� �|//��¹Z//n¿Y���Á
�¾Ì´¿ZÌ»�c�Â��Ä]�lËZf¿��|Ë{�³�½ZÌ]��ZÌ »�¥Y�v¿Y���

��
ZÅ�Äf§ZË��

�������Ê]ZÌ//���Y�Ä//¯�{Y{�½Z//�¿�Ä// ·Z�»�¾//ËY��Y�¶//�Zu�lËZ//f¿
�c�Â//��Ä//]��¼f//�»��//��a��½ZËÂn//�¿Y{��Y�Ê//�Ô¯�ÉZ//Å,�

��Ê¸Ì//�ve�d§�//�Ìa��{�Ê//�Z�Y��//¬¿�Ã�//¼¿��É¹�//e�½Z//ËZa��
½M�Z//Å���Ê//»�Z//¨ËY�|//À¯����¾Ì//]��Y�������//�¬»�½ZËÂn//�¿Y{�¨¿

����Y�//«��//��a�{�Â//»�¹�/e�µÂ//���{�Ä//¯�É�Zf//��a�Ê/�ZÀ��Z¯

���Z/]�Ä/�ËZ¬»��{�|¿{Â]�Äf§�´¿������/]�Ä/¯�É�/¨¿Ä�����Y���/°»��Â/�
½M�ZÅ��������/¨¿�Á{�{Y|/ e�,{Â/]�Ã|/��µYÂ/��/¼¿Ã���É��Á�ÉÁZ/�»Á{�
��¨¿�Ã�/¼¿��É����|/¿{Â]�Ã{�/¯�\/�¯��eÓZ/]����Ä/Ì¬]�cY�/¼¿�Á��¾ÌËZ/a
�//e�{Â//]����¦//·Y�ÃÁ�//³�½ZËÂn//�¿Y{�cY�//¼¿�¾Ì´¿Z//Ì»��{�Â//»

Ã|//���//«YÁ�µYÂ//���Ä//]���Â//��cY�//¼¿�¾Ì´¿Z//Ì»��Y��Y{�Ê//À »
�[�ÃÁ�//³�½ZËÂn//�¿Y{��Ä//f§�´¿��Y�//«�µYÂ//��{�Â//»����f//�Ì]

{Â//]��µÁ|//m����Ä//�ËZ¬»�É�Ê//�ZÀ��Z¯�½ZËÂn//�¿Y{�cY�//¼¿�
��Ä/¼Å�Ä/¯�{Y{�½Z�¿�ÊËZ»Z»�É������d^/�¿�¦/·Y�ÃÁ�/³�½ZËÂn/�¿Y{

�Ä//]�[�ÃÁ�//³Ã�//¼¿��ÉÉ�eÓZ//]��|//¿{Â¼¿�\//�¯��µÁ|//m��
�Y��Ä// ·Z�»�{�Â//»�ÃÁ�//³�Á{��//�Âe�Ä^//�f°»�cY�//¼¿�¾Ì´¿Z//Ì»

Ê///»�½Z///�¿�|///Å{����lËZ///f¿�½ZËÂn///�¿Y{�{�Â///»��{�Ä¸///�Zu
Ä//§�u�d//�Y|Æ]�Ê//�ZÀ��Z¯�ÉY��,{Y{�½Z//�¿�É�f//�Ì]�Ê´f//�m�]

Ä]��É�Â�����/¨¿�®/Ë��/¬§�Ä¯���[�ÃÁ�/³��Y�Ã�/¼¿��É���Z/]�ÉÁZ/�»
��{�/¯�\/�¯�¦·Y�ÃÁ�³���{Y|/ e�Á�����/¨¿�Ã�/¼¿��É����Y��/e�¾ÌËZ/a

����Ë�//e�ÓZ//]�Á�|//¿{�¯�\//�¯¾�Ã�//¼¿��É��//�Âe�Ã|//��~//yY� �
½M�]�ZÅ���]Y���{Â]����������¼f/�»�Ê]ZÌ/���Y�Ä/¯�¦/·Y�ÃÁ�/³��{�Z/»Y

�{�Â//»��{½M�Z//Å���¶«Y|//u�,{Â//]�Ã|//��µZ//¼�YÃ�//¼¿��É�\//�¯
�Ã|//�����Z//]��//]Y�]�½M��j¯Y|//u�Á���Â//]{��Ä//�ËZ¬»��É�¾Ì ¿́Z//Ì»

Á{�cY�//¼¿�{�Â//»�ÃÁ�//³�Ä// ·Z�»��µÁ|//m��{���Ã|//��Ã{Y{�½Z//�¿
d//�Y���Â//�y��{���d//Ë�Â§�Ê¿Y{�Z//¯�½ZËÂn//�¿Y{��ÉZ//Å

//]�ÊÆ]Z//�»�lËZ//f¿��//Ì¿�Ê°//��aÄ�|//»M�d//�{���¾Ì//]��Y�����//¨¿
������|/¿{Â]�Ã|/�¿��/«YÁ�µYÂ/��{�Â/»�Ä/¯�[�ÃÁ�³�½ZËÂn�¿Y{,���

��¨¿�Ã�/¼¿��É�Á�ÉÁZ/�»������/¨¿�Ã�/¼¿��É���Y��/e�¾ÌËZ/a���¯��\/�
��¾Ë�eÓZ//]�Á�|//¿{�¯Ã�//¼¿��É½M�Z//Å��Z//]��//]Y�]�
���{Â//]����{

Êe�Â�������/¬§��,¦/·Y�ÃÁ�/³��{�Ä¯�����/¨¿�Ã�/¼¿��É�¾ÌËZ/a����Y��/e
����Ä//Ì¬]�Á�|Àf//�Y{�É�����ÊÆmÂ//e�¶//]Z«��ËY�//§Y��Y�cY�//¼¿

�{Â//]��Y{�Â//y�]��µÁ|//m�����c�Â//��Ä//]�Y��Ä¸//�Zu�lËZ//f¿�
Ä//�ËZ¬»�É�¾Ì´¿Z//Ì»�Z//Å�Ê//»�½Z//�¿�|//Å{���¾Ì//Àr¼ÅÄ//�ËZ¬»�É�

�//¼¿�¾Ì´¿Z//Ì»�ÃÁ�//³�Á{�¶»Z//��½ZËÂn//�¿Y{�¶//¯�cY�[�Á�¦//·Y
����½Z/Ì]�Ê Ì̧/�ve�µZ/��Á�Äf/���,�Ô �̄�Â¿��Y���¿�¥�������d/ ĵ»��ÌiZ/e��/³

�Á{Â]�Ê�Ô �̄Ê]ZÌ���Y��Y{�ÊÀ »���
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���� ����������a�c�Â��Ä]��¼f�»�Ê]ZÌ���Y�Ê�Ô¯�ÉZÅ 
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��

µÁ|m����cY�¼¿�¾Ì´¿ZÌ»�É�Ä�ËZ¬»Äf���\�u�]�Ä ·Z�»�{�Â»�ÃÁ�³�Á{��{�½ZËÂn�¿Y{�É�Ê¸Ì�ve��
��fÄ  Ê�Ô¯�Ê]ZÌ���Y {Y| e����ZÌ »�¥Y�v¿Y�¾Ì´¿ZÌ»��p-value��

É�Zf��a 
Ã|�������/ / �����
Ã|�¿������/ / ��

 

ÊËZ»Z» 
 
 

Ã|�������/ / ����
Ã|�¿������/ / 

ÉY�Ä§�u�d�Y|Æ] 
Ã|�������/ /������
���
Ã|�¿������/ / 

Ê°��a�ÉZÅ�dË�Â§ 
Ã|����� / / ����
���
Ã|�¿������/ / 

½ZËÂn�¿Y{�¶¯��
Ã|���/   / 

����
��� Ã|�¿��/  / 
�¼m��/  / 

��
hv]���������������������������������

��Ê»�½Z�¿��ÅÁ�a�¾ËY�lËZf¿���{�Ä¯��Y|ËZa�Á��¼f�»�Ê]ZÌ���Y�Ä¯�|Å{
���a�¶°��Ä]�ZnÀËY�Ê»���¿|»�Ê Ì̧�ve�¹�e�µÂ���{�Ê�Ô �̄ÉZÅ�

]Z«� Á� ��Z]� �ZÌ�]� �¬¿� ,|�Z]�Ê Ì̧�ve� d§��Ìa� �{� ÊÆmÂe� ¶
��ËY����{�¹�e�½ZËZa�cY�¼¿�c�Â��Ä]�Ä ·Z�»�¾ËY�{�Ä �̄½ZËÂn�¿Y{

Ê»�Z̈ ËY�,|��Äf§�³���¿��{�½Z�°Ë�|ËZ¼¿�]Ä��É�Â�Ä»|¬»��{�Ä¯��¾ËY�É
|���¯}�Ä ·Z�»�,��Ê]ZË��YÉZÅ�Ä»Z¿�]� � � Ê��Â»M��Y ¿���½Y�Ì» Ê]ZÌf�{�

|ÅY� Ä]�¼m�ªË��� �Y� Ä¯�Ê��Â»M�¥Y�É�ÁM cZ�Ô�Y��cÁZ�«� Á
Ã�Z]�{�Ä¿ZÅZ³M�É cZÌ�Â�y dÌ¨Ì¯Á ®Ë Ä»Z¿�]�É �¶�Zu�Ê��Â»M

Ê»�aZ¿�Z°¿Y�É�»Y�,{Â�~d�Y��Ë���{�Ä¯�Är¿M�Z»YÃZ´�¿Y{��{��Zu�µZu�

�­Ô»Á�d�Y�lËY��Ê°��a�¹Â¸��ÉZÅ�Ê��Â»M�ÉZÅ�Ä»Z¿�]�Ê]ZÌ���Y
�Y�«Ê»�{�Ì³,��c�Â��Ä]� Ze|¼��Ä¯�d�Y�¹�e�½ZËZa�cZ¿Zvf»Y�½Z¼Å
|Àq��ÉY�ÄÀË�³Ê»�Äf§�³�½ZËÂn�¿Y{��Y�{Â����Å��Ẑ e�Y�¾ËY��{�|Àq

Äf§� ¿́� c�Â�� Ê »Zm� cZ ·Z�»�,�Ê¯Zu� Ã|À̄ Y�a� cZ��Y�³� Z»Y� �
�Ê¼ Ȳ�e�c�Â��Ä]�Ze|¼��Ê]ZÌ���Y�Ä �̄d�Y�½M��Y d�Y��Á��Y�Ê]ZÌ�

�Ã{Z̈ f�Y�{�Â»��f¼¯�ÉY�Ä¸u�»�d�Y�Äf§�³�Y�«��Á������µZj»�½YÂÀ��Ä]
°Ë�Ä �̄½ZÆ¨�Y�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{��{Z´�¿Y{��Y�ÊÃ��Á�µZ §�ÉZÅ

�Zf�Ìa��{ÄÀÌ»��É��µÂveÁ�ÌÌ¤eÄ �Âe�{�É�d�Y�Ê°��a���Â»M�,�
ÉY�] Ê]ZË��Y�ÊËZÆ¿�É��¿��Á�{�Äf��� ½ZËÂn�¿Y{�É���{� ÊËZ»Z»� �

� �
�Ê¼¯�{�YÂ»���{Á|u���|��{���Ã|��Ã{Y{�d·Zy{�¹�e�½ZÌ»�½Zvf»Y
x�Za�Á�d�Y ÊËÂ³ Ä] �ÁÂcÓY �Ô¯ �Ì¿ �z] Ê¼Æ» �Y Ê]ZÌ���Y�

ËZÆ¿Ê Y� �{ �] Äf�Y|¿ d�Y��Ä�ËZ¬»�É Ê]ZÌ���Y ÉZÅ ¹Zn¿Y Ã|� �{ 

ÃZ´�¿Y{ ¹Â¸� ½ZÆ¨�Y�Ê°��a Á ½Y|ÅY� ½Z�¿ Ê» |Å{ Ä¯ ÃZ´�¿Y{�{ 

¹Â¸� �{Á|u�,½Y|ÅY��Ê°��a���Ê]ZÌ���Y�|��{ ÉZÅ ¹Zn¿Y Ã|� Ä] 

Ä¸Ì�Á�É�|ÌeZ�Y ¹Â¸� ÄËZa Ä] ¶°� u�»Ä¸�ÉY ¹Zn¿Y Ã|� d�Y��,�{�Z»Y 

ÃZ´�¿Y{ ¹Â¸� ��a½ZÆ¨�Y�Ê° �Y Ê]ZÌ���Y Ä¸u�»�ÉY º¯ �eÃ{Z̈ f�Y 

Ã|� �d�Y��Á�����x�Za�½M�Ä]�ZnÀËY��{�d�Y�¹�Ó�Ä¯�Ê¼Æ»�µYÂ�
�ZËM�Ä¯�d�Y�¾ËY�{Â��Ã{Y{��¹Zn¿Y�Z]�cZ¿Zvf»Y�¹�e�½ZËZa��{�Ä¯�Ê¼ Ȳ�e

�c�Â�� Ze|¼��Á|Àq�ÄÀË�³��{�Á� {Â��Ê»��Y�³��]�ÉY�Ä]�d¬Ì¬u
,d�Y�Ã|��¶Ë| ê�¥|Å�Ê»��{�Â»��{�½YÂe�Ê��Â»M�¥Y|ÅY�Ä]�Ê]ZÌf�{

]�Ê¬�À»�Á�d��{�cÁZ�«Ä�{�ÁM�¶¼�.�Ê»��Á��¾ËY�Z]�ZËM��Ä]�½YÂe
ËÁ��Ìz�e�Ê³�cÁZ¨e�,cY�ÌÌ¤e�,ZÅ�É|À¼¿YÂe�,ZÅ�d§��Ìa�,ZÅ��Á�ZÅ

dyZÀ��{�]�Êa�½ZËÂn�¿Y{���ZËM�Ä¼¸¯�®Ë�¹�e�µÂ���{�Ä¯�{Zf�Y�®Ë
,|¿��Ê¼¿�¥�u�Ân�¿Y{� Z]�¦Ì¸°e� ÁY� �Y� ,|��a�Ê¼¿�µYÂ��ÁY� �Y�� �

Ê¼¿�Y�,|ÅYÂyËY�Y�Ä]�Z§���Á�|¿Y{�Ê¼¿�Y��ÁY�º�Ä�É��,{�Y{�a�Ê»���{
dyZÀ��ÁY��Y�|¿YÂe�Ê»�Ê»�ZËM�Á�|À̄ �Y|Ìa���{�½Zvf»Y�®Ë�¹Zn¿Y�Z]�|¿YÂe

{�Ì ]́�ºÌ¼�e�Á�|À¯�cÁZ�«�ÁY�{�Â»�{�ªu�Ä]�¹�e�½ZËZa���ÊeÔ°�»
Ä¯��ZÅ�Ê]ZÌ���Y��Â¿�¾ËY�Ê¼ Ȳ�e�Ze|¼����d�Y�Ê¿ZÆÀa�dÌ «YÁ�|¿�Y{
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»vÌ¸��¾�Á��Âb�ÊÅ|»ÓYÁ�sÔ§�½Z�»�� �� ��� 
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� Ä¯�Z°¿Y� ½ZËÂn�¿Y{� Á� |ÌeZ�Y� ÃZ³|Ë{� �Y�Z¿�� d�Y� �Ë~a���������
�dË{Á|v»�Ê¿Z»�|ÌeZ�Y�Y��YÁ Á½ZËÂn�¿Y{ ÉY�] ½ZÌ] ÄÌ¸¯�É�»\·Z��

��{{�Ê� �Ô¯½Z°»Y�, Ê]ZË��Y ÊÀËÂ°e Y� Ê»�\¸� |ËZ¼¿ Y�|ÌeZ�YÁ 

�Y{YÁ Ê» {�Z� Ze �Y ÊËZ�ZÀ� d§��Ìa�½Y�Ì» ½ZËÂn�¿Y{ �yZ��Ä¯�
|ÅY� Ä]� Ê]ZÌf�{��Ìz�e�{�d�Y� Ê��Â»M�¥Y�Ê |¿Á� ¶Ì�ve� �

 ¥�� |ÀÀ¯��¿.�ÅZ³Ê�½ZËÂn�¿Y{�¾Å}��{�µZ���{��Â�y�Ä]��ÉZÅ
��{Ân�¿Y{�¾f§�³�Y�«����a�{�Â»�Ä¯�d�Y�Ã{Zf§Y�Zm�¶Ì�ve�µÁY

�Ô¯��½Z�,�Ê»�¾ÌËZa�Y��ÁY�d·�À»���¿Y{�t���Ä]�Y�ÁY�ÃZ´ËZm�Á�{�ÁM
Ê»�µ�Àe�Â»M��Â�Â»�¾ËY�Ä¯|Å{�Ê�Z¿Ze|¼��ÊÅZ³M�¹|���Y�{Y�½ZËÂn�¿

Ê»�|�Z]������¾ËY��]�ÃÁÔ��ÃÂv¿�ZÅ�É�Ã�Á{�½ZËZa��{�Ä¯�Ê]ZÌ���Y�É�
Ê»�c�Â��Ê��Â»M�{�Ì³,�ÄÀË�³�|Àq��Â¿��Y�ÓÂ¼ »��d�Y�ÉY�Á�{�Â»

�d�Y�Ä�«ZÀ»���� ��Ä¯�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿�cZ ·Z�»���Â¿�¾ËY�|Àq��Å
�Z»Y�,|Å{�Ê»��Y�«��nÀ��{�Â»�Y��É�f�Ì]�Ê��Â»M�ÉYÂfv»�Ê]ZÌ���Y

e�Â���{|�Z]�Ã|�¿�dËZ���µYÂ��ÊuY���tÌv��µÂ�Y�Ä¯�Ê�,���Y
½M�Z^f�Y�Ê»�Äf�Z¯�ZÅ�{Â��������Y{�½Z�¿�cZ ·Z�»{Ã�Ä¯�|¿Y���cÓYÂ�
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Ê»�{Â�{�Ì³�Ê»�¹Zn¿Y�½M��ËY���{Â^Æ]�Á�É�Ì³{ZË�ÉY�]Á���Á�,�����

¥��� �Y�]� ½Z°»Y� ¾ËY� � Ë́{�Ze� {Â��Ê»� ºÅY�§� {Zf�Y� ÉY��¹Zn¿Y� Z]
Ä �̄Ê»Z´ÀÅ��{�Ê]ZÌ���Y��ÂÀÅ dÌ·Z § ÉZÅ Ê��Â»M ½ZË�m Á�{�Y{� �

É�Ì³{ZË�½ZËÂn�¿Y{ µZu�{ ¾ËÂ°e Á ¶°� É�Ì³ d�Y,�Ê ¿́Â´q�Y 

ª¬ve ¥|Å ÉZÅ Ê��Â»M �z]��Å �Y \·Z�» �Ë�|e Ã|� ÃZ³M 

�,{Â��Z¬¿ cÂ« Á {�¦ �Y�Y���{Ây�Á�½ZËÂn�¿Z]�Á�|À¯�ÊËZ�ZÀ� 

dËÂ¬e Ä^Àm ÉZÅ d^j» Á Êf�Z¯��§��Á�ZÅ Z��Z¿ÊË�ZÅ {ZnËY��{ µÂve 

Á sÔ�Y �Á� ÉZÅ ��Â»M�¹Z³ ÉZÅ �iR»�e{�Y{��]�É�������
��

É�Ì³�ÄnÌf¿��
����Z�Y��]������d/§��½M��/¯}�ÓZ/]��Â�/���{�Ä/¯�Är¿M����Ä/¯�Z/n¿M��YÁ� �

½Â»�M������Ê]ZÌ/���Y�Ä/]�ÊËZ/ÆÀe�Ä/]�ÉY�ÄÀË�³�|Àq�ÉZÅ�Ã|/ËY�M�µ�Ê/ÆfÀ»� �
�����Y�É�ZÌ//�]�¥�//���Y�Ã�//¼¿�\//�¯�´Ë{�¥�//���Y�Á�{Â//��Ê//¼¿

����Ê¸Ì/�ve�d/§Y�Á�d/�Y�Ã|��¶Ë| ê�²ÀÅ�§�Á�¥|Å�Ä]�½ZËÂn�¿Y{
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