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  چكيده
شود هر فرد،  است كه پي بردن به آن سبب مي تحصيلي فراگيران پيشرفت و يادگيري بر تأثيرگذار عوامل از يكي يادگيري سبك :زمينه و هدف

گذار ها اثرانتخاب محيط آموزشي و فعاليت هاي تدريس آنسبك يادگيري مدرسان نيز در در حالي كه . تري اتخاذ نمايد صحيح يادگيري روش
 علوم دانشگاه عمومي پزشكي دوره باليني پيش مقطع در علمي هيات اعضاي و دانشجويان يادگيري سبكبررسي هدف  با پژوهش ايناست، لذا 

  .گرفت صورت تهران پزشكي
 هياتنفر از اعضاي  106نفر از دانشجويان و  221 انجام شد، 90-91تحصيلي سال  مقايسه اي كه در - توصيفي ياين مطالعه در: روش بررسي

 هاي استاندارد سبك پرسشنامه پژوهش ابزار. تهران، در مطالعه شركت كردند پزشكي علوم دانشگاه مقطع علوم پايه و مقطع مباني طب باليني علمي
  .بود )Kolb(كلب  يادگيري
 هياتو در بين اعضاي  درصد 8/30و انطباق يابنده درصد  4/34در بين دانشجويان، سبك يادگيري همگرا  يادگيري هاي سبك بيشترين: يافته ها

علمي تفاوت آماري معني داري  هياتبين سبك هاي يادگيري دانشجويان و اعضاي . بود درصد 4/26و جذب كننده  درصد 5/41علمي، همگرا 
. داشت) P>0001/0(ر مقطع علوم پايه با مقطع مباني طب باليني نيز تفاوت آماري معنا دار سبك يادگيري دانشجويان د ).>0001/0P(مشاهده شد 

  . علمي در دو مقطع، تفاوت معني دار آماري يافت نشد هياتاگر چه در سبك يادگيري اعضاي 
علمي و  هياتيادگيري بين اعضاي  تفاوت سبك به توجه از آنجا كه سبك هاي ياددهي موازي با سبك هاي يادگيري هستند و با: نتيجه گيري
خود را به گونه اي سامان دهي نمايند كه  يآموزش يبرنامه ها و روش ها، از تفاوت موجود يتوانند ضمن آگاه يم يعلم هيات ياعضادانشجويان، 

اساتيد فارغ از  گردد كه از پيشنهاد مي است همگراكه دانشجويان  سبك يادگيري غالب با توجه به لذا. غالب دانشجويان را تحت پوشش قرار دهند
  .تدارك ببينندكاربردهاي عملي مطالب و آموزش  هاي آزمايشگاهي فعاليتشامل  هاي يادگيري متناسب با اين سبكمحيطترجيحات خود، 
  علمي پزشكي هياتاعضاي  پزشكي، دانشجوي يادگيري، سبك: واژگان كليدي
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  مقدمه
 اثر در رفتار در پايدار نسبتا تغيير از است عبارت يادگيري   

موثر  يادگيري گيريلمختلفي در شكعوامل  .)1(تجربه 
به عنوان  يادگيري هايسبكتوان از هستند كه در اين زمينه مي

  ).2(، نام برد ثر در يادگيريواز عوامل ميكي 
عادات پردازش اطلاعات  سبك يادگيري را از يك سو 

ويژگي شناختي، عاطفي و از سوي ديگر  ،دانستهدريافتي افراد 
ثابت،  اكه به صورت نسبتدانند مي رفتارهاي فيزيولوژيكي
ت اسكنش و پاسخ به محيط يادگيري  نشانگر چگونگي درك،

 هاي ترجيحي براي درك،هر فراگير، روش بر اين اساس). 3(
  ومـمفه يهـزميندر . دهي و ذخيره اطلاعات داردـسازمان

يكي . شده استمتعددي مطرح  هاي يادگيري نظرياتسبك 
شناسايي سبك يادگيري  جهتويژه ه نظريات، كه باين از 

يادگيري  ياستفاده قرار گرفته، نظريه موردپزشكي  دانشجويان
اساس اين نظريه، هر موقعيت  بر). 4( تجربي كلب است

 مختلف چهار حالت را ايجاد كند تواند در افراديادگيري مي
   ورتـص به را يريـادگـي گر، كلب،ـان ديـبه بي ،)1شكل (

 اين اسـاس رـب. كرد پردازي نظريه اي،مرحله چهار اي چرخه
 مشاهده به ينيـع يهتجرب از يادگيري، هنگام شخص تئوري،

 عال،ـف گريـايشـآزم به يـزاعـانت ازيـس مفهوم از و مليات
 هـچرخ كـي در يريـيادگ و،ـالگ دراين). 5( كند مي حركت

 در تعمق و اهدهـمش فوري، عيني تجربه: است شده رـويـتص
 آن يباره در نظريه نوعي يا فرضيه تدوين ،)6( تجربه آن باره

  ).1( عملي هايموقعيت در نظريه يا فرضيه آن آزمون و) 7(
بعد دريافتي و ترجيحات  زماني كه ترجيحات مربوط به 

آن  يهم تركيب شوند، نتيجه مربوط به بعد پردازشگري با
 سبك: است كه عبارتند از شناسايي چهار سبك يادگيري

 ( CE+RO) واگرا ، سبك(Econvergent) (AC+A) همگرا

divergent)(جذب كننده ، سبك (AC+RO) (assimilation) ،
بر  ).accommodation)( )CE+AE) (8 انطباق يابنده كـسب

از اجراي اين اساس اشخاص با سبك يادگيري انطباق يابنده، 

هاي تازه و چالش انگيز، ها و درگير كردن خود با تجربهطرح
اين افراد خطر پذيرند و اغلب ). 9. (بيشترين لذت را مي برند

افراد  ).10(كنند و خطا مشكلات را حل مياز طريق آزمون 
ات و ـادي اطلاعـقدار زيـدر درك م كننده،سبك جذب داراي

ها به صورت موجز و منطقي، بيشترين توانايي را تركيب آن
 ينا. دنها و مفاهيم انتزاعي علاقه مندو بيشتر به انديشه. دارند
دارند ق اطلاعات را دوست ـسازمان يافته و دقي ارايه افراد

به خيال پردازي دارند،  يلاشخاص با سبك واگرا، تما). 11(
هاي در ديدن موقعيت). 12(خلاق، مردم گرا و عاطفي اند 

. را دارند واناييرين تـهاي مختلف، بيشتعيني از ديدگاه
ها بيشتر مشاهده كردن است تا عمل رويكرد آنان به موقعيت

علايق فرهنگي زيادي داشته و دوست دارند،  احتمالا. كردن
اشخاص با سبك همگرا، ). 9(اطلاعات جمع آوري كنند 

بيشترين توانايي را در كاربرد عملي انديشه ها و نظريه ها 
توانند مسايل را حل كرده و بر اساس راه علاوه مي هب. دارند
. كنند، تصميم گيري نمايندهايي كه براي مسايل پيدا ميحل
مسايل فني سر و كار داشته باشند تا با  با دهند يها ترجيح مآن

با توجه به اين نكته كه ).9. (مسايل اجتماعي و بين شخصي
  ي حركت ـهاي ياددهكـوازي با سبـيري مـهاي يادگسبك
كنند و تطابق سبك ياددهي اساتيد با سبك يادگيري مي

از آنجا  و) 13(شود دانشجويان سبب بهبود محيط يادگيري مي
هاي يادگيري سبك به آموزشي ريزان برنامه مدرسان وتوجه كه 

آموزش  مختلف آموزش، موجب تسهيل فرايندهاي در سطوح
 آموزش، فرايند منطقي طراحي ،)14( و يادگيري خواهد شد

 بازده يارتقا نهايت در و مناسب آموزشي هايروش انتخاب

 فرايند در دانشجو نيازهاي از آگاهي گرو در تنها نه آموزشي
 دانشجويان يادگيري سبك شناخت البته و يادگيري - ياددهي
 نيز علمي هيات اعضاي يادگيري سبك به بلكه )15(است 
 سبك كه است آن از حاكي مطالعات نتايج كه چرا دارد بستگي

 يطمح قالب كه در ييهايتدر فعال احتمالا مدرسان يادگيري
  ).16(است  ثروم يند،بيم تدارك يادگيري



 3        و همكاران مريم اعلا 
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 ك يادگيريـسب ينهـزمي در شده در ايران انجام مطالعات در
 گزارش دانشجويان پزشكي، سبك يادگيري غالب، همگرا

به اين ترتيب كه معياري و همكارانش در دانشگاه  .است شده
گاه علوم پزشكي ـفي كلياني در دانشـعلوم پزشكي تهران، نج

 كيـپزش علوم دانشگاه در شـمكارانـه و ولاديـا، پـفس
پزشكي  علوم گاهـدانش در همكارانش پورصفر و كردستان،

 پزشكي ومـعل دانشگاه در همكارانش و كلباسي و گيلان
ن دانشجويان ـسبك يادگيري غالب در بي) 17-21( رجندـبي

و  لينچ يبه علاوه مطالعه. همگرا عنوان كردند كي راـپزش
 در غالب يريـيادگ سبكدادند كه  نشان ي نيزـتحقيق ذوق

 يزمينه در).22- 23( است ودهـب همگرا پزشكي، جويانـدانش
 هيات ايـاعض با انـجويـدانش يادگيري كـسب يهـمقايس

ات اندكي در خارج از كشور ـمي علوم پزشكي، مطالعـعل
مگان و  يدر اين زمينه نتايج مطالعه. انجام شده است
گوياي  همكارانش و همكارانش، ميشل و همكارانش، انگلز

علمي با دانشجويان  هياتضاي ـيري اعـآن بود كه سبك يادگ

لذا در ). 13-25(ي دار داشت ـعلوم پزشكي تفاوت معن
ك يادگيري ـي سبـديم تا با بررسـحاضر بر آن ش يمطالعه

ب ـي طـكي در دو مقطع علوم پايه و مبانـدانشجويان پزش
ان ـيري دانشجويـادگـك يـي از سبـدي كلـع بنـي، جمـبالين

لاوه از ـبه ع. ته باشيمـاليني داشـش بـطع پيـي در مقـپزشك
يري ـسبك يادگ ياي به منظور مقايسها كه مطالعهـجـآن

ور ـي با دانشجويان پزشكي در داخل كشـعلم هياتاعضاي 
يري ــهاي يادگده است و با توجه به اينكه سبكـام نشـانج
، سبك )13(كنند ي حركت ميـهاي ياددهكـا سبـوازي بـم

وم پايه ـمي را نيز در دو مقطع علـعل هياتاي ـيادگيري اعض
 شـپژوه رو اين از. اليني بررسي نموديمـب بـو مباني ط

 يادگيري هايسبك هـمقايس و اييـشناس هدف با اضرـح
 ينظريه اساس بر علمي هيات اعضاي و پزشكي دانشجويان

 عمومي پزشكي يدوره باليني پيش مقطع در لبـك ريـيادگي
 انجام 90-91تحصيلي سال در تهران پزشكي علوم دانشگاه

  .شد

  
  چرخه يادگيري كلب: 1شكل

  
  روش بررسي

 منظـور  بـه  كـه  بود ايمقايسه -توصيفي نوع از پژوهش اين   
 در علمي هيات اعضاي با دانشجويان يادگيري سبك يمقايسه
 علـوم  دانشـگاه  عمـومي  پزشـكي  يدوره بـاليني  پـيش  مقطع

 در دسترسشركت كنندگان به روش . شد انجام تهران پزشكي

 جويانـدانش ـ يكليـه  پـژوهش را  يجامعه .وارد مطالعه شدند
 نيمسال دانشجويان و پايه علوم يدوره دايـابت دراول  نيمسال

 اعضاي و) نفر 353( الينيـب بـط انيـمب يدوره ايـانته در 7
 دانشـگاه  پزشـكي  يدانشـكده  مذكور يدوره دو علمي هيات
 گـردآوري  ابـزار . تشكيل دادند) نفر 347( تهران پزشكي علوم
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 ايپرسشـنامه  علمـي،  هيـات  اعضـاي  و دانشجويان از ها داده
 طـرح  انجام هدف مورد در اول بخش كه بخش بود سه شامل

ــوه و ــل ينح ــنامه تكمي ــود پرسش ــش. ب ــات دوم بخ  اطلاع
را در برگرفته و  علمي هيات اعضاي و دانشجويان دموگرافيك

 Version(بود  1/3 كلب يادگيري سبك يياههـبخش سوم س

3/1   :Kolb Learning Style Inventory, Kolb LSI.(  ايـن 
شـركت   كـه  اسـت،  اي گزينه چهار الوس 12 شامل پرسشنامه

 دارد وي بـه  را شباهت بيشترين كه اي گزينه هر به بايد كننده
 شـباهت  ميـزان  ترتيـب  به بعدي هايگزينه مقابل در و 4 عدد
 هارـچ ـ از يكي نمايانگر گزينه هر. دهد قرار را 1 و2 ، 3 عدد

 ـ مشـاهده  عينـي،  يتجربه شامل يريـيادگ اصلي روش  ملي،ات
 مجموع از. باشدمي فعال آزمايشگري و انتزاعي سازي م مفهو

 آيدمي دست به نمره چهار بخش، چهار در پرسشنامه سوالات
 بـر . اسـت  يـادگيري  يشيوه چهار بيانگر نمره، هارـچ اين كه

 ها، يوهـش اين دوي به دو تفريق از نامهـپرسش راهنماي اساس
 و عينــي يتجربــه از انتزاعــي ســازي ومـمفهــ ريقـتفــ يعنــي
ـــف ريـگـــآزمايش ــ ياهدهـمشــ از الـع ــ دو مليات ــه رهـنم  ب

 صاتـمخت ورـمح دو روي بر مرهـن دو نـاي. دـآيمي تــدس
 -عينـي  يتجربـه ( يعني وديـمـع محور كيــي. گيردمي قرار
ــ ــازي هومـمف ــي س ــ و) انتزاع ــ محــور ريـديگ ــي يـافق  يعن

 سـبك  اسـاس  اين بر و) فعال آزمايشگري -مليات يمشاهده(
 محتـوايي  روايـي  و پايايي. شودمي مشخص دانشجو يادگيري

 و داخـل  در محققـان  سـاير  و كلب توسط قبلا پرسشنامه اين
 )26-28( است گرفته قرار ييدات وردـم و بررسي كشور خارج

 دانشـجويان  از نفـر  30 بين در حاضر، يمطالعه در آن پايايي. 
 منظـور  بـه  .شـد  بررسـي  )=96/0r( كرونبـاخ  يآلفـا  روش به

علاوه بر اخذ رضايت آگاهانه و كتبـي  اخلاقي،  نكات رعايت
 الكترونيكــي پســت و فــردي از شــركت كننــدگان، اطلاعــات

 ـ ميـعل ـ هيـات  ضايـاع و دانشجويان  محرمانـه  صـورت  هـب
 يـآگاه ـ خـود  بـه  دنــ ـرسي تـجه لاوه درـعبه. شد ظـحف

. شـد  داده مناسـب  بـازخورد  افراد به يادگيري، سبك يدرباره

 ،بـوده  اختيـاري  دانشـجويان  براي پرسشنامه كردن همچنين پر
  تأثيربي دانشجويان از آمده عمل به هايارزشيابي در لهامس اين
 تجزيه ها،آن دهي سازمان و اطلاعات آوري جمع از پس .بود
تحليلـي   آمـار  و توصـيفي  آمـار  از اسـتفاده  با هاداده تحليل و

بـه عنـوان    P ≥05/0انجـام شـد و    كـاي  مجذور آزمون شامل
  .سطح معني داري در نظر گرفته شد

  
  هايافته

علمي در مقطع  هياتميزان مشاركت دانشجويان و اعضاي    
از . بود درصد 54/30و  درصد 60/62پيش باليني به ترتيب 

 13/51از دانشجويان، مؤنث و  درصد 87/48اين تعداد، 
علمي  هياتدر بين اعضاي . از دانشجويان مذكر بودند درصد

 04/66، مؤنث و درصد 96/33شركت كننده در مطالعه نيز 
و ميانگين سن  19ميانگين سن دانشجويان . مذكر بودند درصد

جدول حاوي اطلاعات . سال بود 45علمي  هياتاعضاي 
هاي علوم پايه و مباني طب دموگرافيك تفكيكي در گروه

  .باليني است
نمودار (پزشكي  دانشجويان يادگيري سبك تفكيكي بررسي در
 علوم يدوره دانشجويان يادگيري سبك كه شدهداده نشان )1

 ،درصد 2/40 راـواگ: از بود ارتـعب فراواني بـترتي به پايه
 جذب و درصد 1/12 همگرا ،درصد 6/38 يابنده طباقـان

 يهاي مطالعه در زمينههمچنين يافته .درصد 1/9 كننده
 باليني طب مباني يدوره دانشجويان يادگيري سبك فراواني

 اي يادگيري به اينـهت كه اولويت سبكـگوياي آن اس
 ،درصد 1/19 يابنده انطباق ،درصد 4/67 همگرا: ترتيب است

موع ـدر مج. دـدرص 5/4 كننده جذب و درصد 0/9 واگرا
ب دانشجويان ـان داد كه سبك يادگيري غالـنتايج پژوهش نش
بك ــس بين. است درصد 4/34گرا ـيني، همـمقطع پيش بال

  آماري جنسي دانشجويان تفاوت و سني هايگروه در يادگيري
 هـب جـتايـن ).=51/0P=)(70/0P(ت ـنداش ودـمعني داري وج 

 سبك بين) =0001/0P( معنادار تفاوت گرــيانـب دهـآم تـدس
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  .است باليني طب مباني يدوره و پايه علوم يدوره دانشجويان يادگيري
  

  اطلاعات دموگرافيك تفكيكي در گروه هاي علوم پايه و مباني طب باليني: 1جدول 

  گروه مورد مطالعه
 دانشجويان
N (%) 

  علمي هياتاعضاي 
N (%)  

 مباني طب باليني علوم پايه مباني طب باليني علوم پايه

  جنس
  19) 3/31(  17 )0/16( 49)2/22( 59)7/26(  مؤنث

  37) 9/34(  33) 1/31( 40)1/18( 73)0/33( مذكر

  وضعيت تاهل

  6) 7/10(  7 )0/14( 85)5/95( 131)2/99(  مجرد

  47) 9/83(  43) 0/86( 4)5/4( 1)8/0( متاهل

  3) 4/5(  0 0 0 ساير موارد

  

  
  پزشكي دانشجويان يادگيري سبك تفكيكي بررسي: 1نمودار 

  )>0001/0P(تفاوت آماري معني داري وجود داشت  ينيطب بال يو مبان يهدر دو مقطع علوم پا يانيادگيري دانشجوبين سبك 
  

 2 نمودار علمي هيات اعضاي يادگيري سبك تفكيكي بررسي در
 ي دوره يـعلم اتـهي اعضاي يادگيري كـسب كه دهد مي نشان
 ،درصد 0/38همگرا: ازبود  عبارت فراواني يبترت به پايه علوم
 واگـرا  و درصد 0/20 كننده جذب ،درصد 0/32 يابنده انطباق

 فراوانـي  ي هـاي مطالعـه در زمينـه    همچنين يافته .درصد 0/10
 بـاليني  طب مباني ي دوره علمي هياتاعضاي  يادگيري سبك

: از بودهاي يادگيري عبارت كه اولويت سبك بودحاكي از آن 
 يابنـده  انطبـاق  ،درصد 1/32 كننده جذب ،درصد 6/44 همگرا

واگرا همگرا كنندهجذب يابندهانطباق

دانشجويانيادگيريسبك
پايهعلومآموزشيدوره 53 16 12 51

مطبآموزشيدوره 4 60 8 17
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ســبك  در مجمــوع بــين. درصــد 7/10 واگــرا و درصــد 5/12
علمـي   هيـات جنسـي اعضـاي    و سني هاي گروه در يادگيري
 بـه  نتايج  ).=62/0P(نداشت  معني داري وجود آماري تفاوت

 اعضـاي  يـادگيري  سـبك  بـين  را معناداري تفاوت آمده دست
 بـاليني  طب مباني ي دوره و پايه علوم ي دوره در علمي هيات
  .)=41/0P=)(94/0P( دادن نشان

  

  
  علمي هياتاعضاي  يادگيري سبك تفكيكي بررسي: 2نمودار 

  )=000/0P( نداشت  معني دار وجود آماري علمي در دومقطع تفاوت هياتاعضاي  سبك يادگيري بين
  

  بالين پيش يدوره علمي هيات اعضاي و دانشجويان يادگيري سبك كلي بين يو مقايسهبررسي : 2جدول 

  يادگيري انواع سبك
 فراواني دانشجويان

N (%)  

  فراواني اعضاي هيات علمي

N (%)  
  11) 4/10( 57)8/25( واگرا

  44)5/41( 76)4/34( همگرا

  28)4/26( 20)9( جذب كننده

23)7/21(68)8/30( انطباق يابنده  

  106)100( 221)100( مجموع

  )P>0001/0(تفاوت آماري معني داري وجود داشت بالين  پيش ت علمي در مقطع دورهاو اعضاي هي يانبين سبك يادگيري دانشجو
  

  

واگرا همگرا کنندهجذب يابندهانطباق

علمیهيئتاعضایيادگيریسبک

پايهعلوم 5 19 10 16

مطب 6 25 18 7
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 دانشجويان يادگيري كـسب ي بينـكل يهـمقايس در بررسي و
  ، )2جدول (بالين  پيش يدوره ميـعل هيات اعضاي و

 4/34همگرا هاي غالب يادگيري در بين دانشجويان، سبك
و  درصد 8/25، واگرا  درصد 8/30، انطباق يابنده درصد

هاي غالب در بين اعضاي و سبك درصد 0/9جذب كننده 
، درصد 4/26، جذب كننده درصد 5/41همگرا  علمي، هيات

براين . بود دـدرص 4/10و واگرا  دـدرص 7/21انطباق يابنده 
 هياتهاي يادگيري دانشجويان و اعضاي ن سبكـاس بيـاس

 اين. داشت وجود ،)>0001/0P(معنادار  آماري علمي تفاوت
 و دانشجويان يادگيري سبك تفكيكي يمقايسه در لهمسا

 و) >0001/0P( پايه علوم هايگروه در علمي هيات اعضاي
  .بود مشهود نيز )=01/0P( باليني طب مباني

  
  بحث

نتايج پژوهش نشان داد كه سبك يادگيري غالب دانشجويان    
مطالعات داخلي انجام شده نيز . بودمقطع پيش باليني، همگرا 
، يي، رضاياريمعاين راستا  در. گذارندبر اين مطلب صحه مي

سبك ) 17-21،29(و پورصفر  ياني، پولاديكل ي، نجفيكلباس
 يعلوم پزشك يهادانشگاه يپزشك ياندانشجو يادگيري غالب

را سبك همگرا  يلانو گ ، كردستانفسا يرجند،تهران، اراك، ب
و  يذوق ،در تأييد اين نتيجه، مطالعات مگان. عنوان كردند

 يادگيريسبك  د كهـدهن يان مـب نيز نشـچ و كلـلين ،هاور 
 همگرا است يتـعلوم بهداشي و پزشك يانغالب دانشجو

)31-30 ،23-13(.  
بررسي تفكيكي سبك يادگيري دانشجويان پزشكي، اگرچه در 

سبك غالب يادگيري در دانشجويان مقطع مباني طب باليني، 
علوم  ي، اما در بين دانشجويان دورهبود درصد 4/67همگرا 

تشكيل  درصد 2/40پايه، سبك يادگيري غالب را سبك واگرا 
 العاتمط از برخي با سو يك از نتيجه به هرحال، اين. دهدمي
 يادگيري غالب سبك كه) 32(گورپينار  يمطالعه مانند ينـپيش

 كرده عنوان درصد 7/47 اواگر ار اول سال پزشكي دانشجويان

 از كه .است مغاير مطالعات، از ديگر برخي با و همراستا ،بود
 عزيزي يمطالعه و معياري يمطالعه به توانمي جمله آن
 يادگيري هايسبك ترينشايع كه كرد اشاره) 17و33(

 و  كننده جذب و همگرا را، اول سال پزشكي دانشجويان
به  .بودند آورده دست به كننده، جذب را پايه علوم دانشجويان

رسد يكي از علل تفاوت در سبك يادگيري دانشجويان نظر مي
هاي يادگيري در دو مقطع، گردآوري اطلاعات مربوط به سبك

به اين وسيله پيش از آن كه بدو ورود به دانشگاه است كه 
دانشجويان با محيط يا روش آموزشي مواجهه داشته باشند، 

هاي يكي از ويژگي. سبك يادگيري آنان بررسي شده است
سبك يادگيري واگرا، يادگيري از طريق جمع آوري اطلاعات 
است كه بعيد نيست دانش آموزان دبيرستاني براي گذر از 

ادگيري خود را با اين سبك آزمون ورودي دانشگاه، روش ي
  .تطابق دهند

 معناداري اوتـتف ده،ـت آمـه به دسـجـا نتيـتا بـهمراس
)0001/0P<( پايه علوم يدوره دانشجويان يادگيري سبك بين 
  اين تفاوت. شوداهده ميـمش ينيـبال طب مباني يدوره و

هاي يادگيري در دانشجويان پزشكي دار در بين سبكمعني
. در مطالعات ديگري نيز نشان داده شده است سطوح مختلف

  بين )>0001/0P( اري معنا دارـاوت آمـاري نيز به تفـمعي
هاي يادگيري دانشجويان سال اول و پنجم اشاره كرده سبك
 يي خود، رابطهـايج بررسـبه علاوه عزيزي در نت). 17(است

معني داري بين سبك يادگيري و مقطع تحصيلي دانشجويان 
به علاوه از نتايج به دست آمده ). 33(پزشكي نشان داده است 

شود كه عواملي در شكل گيري سبك  چنين استنباط مي
يادگيري دانشجويان پزشكي در طي ساليان تحصيل در اين 

  توان به اي طولي ميعهـرشته دخيل هستند، كه با انجام مطال
 خود مطالعهدر  نولتي و بارتدر همين رابطه . ها پي بردآن

 دادند كه سبك يادگيري دانشجويان در طول تحصيل بانشان 
شده، تغيير كرده  ارايه هايتحصيلي و آموزش يتوجه به رشته

نشان داد كه سبك يادگيري از  همچنين ماريوت ).34(است 
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نيز  مامن). 35(كند ر ميانتهاي تحصيل تغيي تحصيل تا ابتداي
سبك تغييرات مختصري در خود به  يدر نتايج مطالعه

كند هاي تحصيل اشاره مييادگيري دستياران جراحي در سال
در همين رابطه بيتران نيز با انجام يك مطالعه طولي ). 36(

نشان داد كه سبك يادگيري دانشجويان پزشكي پس از ورود 
هاي و علت آن را تطابق روشبه دانشگاه تغيير كرده است 

يادگيري ترجيحي دانشجويان بر اساس كوريكولوم مبتني بر 
  ). 37(له فراگير محور عنوان كردامدل آموزشي حل مس

در  يعلم هيات ياعضا يادگيريها در ارتباط با سبك يافته
 ،غالب يادگيري يكه سبك ها دادنشان  ينيبال يشپ يدوره

اگرچه . است درصد 4/26ده و جذب كنن درصد 5/41همگرا 
اما  ،اي در داخل كشور انجام نشده استدر اين زمينه مطالعه

گروه  يعلم هيات ياعضا يبر رو) 38(ي آدسونلو يمطالعه
 يادگيريو سبك  يافتهدست  ينسبتا مشابه يجهبه نت ي،پزشك

اظهار  يعلم هيات ياعضا ينجذب كننده را سبك غالب در ب
 هيات ياعضا يبر رو يزن يشلم يمطالعه ينهمچن. كرده است

غالب را همگرا و جذب  يادگيريسبك  يه،تغذ يرشته يعلم
مگان و انگلز در  كهجالب آن ). 25(كننده نشان داده است

 يادگيريو سبك  يافتهدست  يريمغا يجهخود به نت يمطالعه
را سبك  يگروه پزشك يعلم هيات ياعضا ينارجح در ب

 يبررس در .)24،13-25(كننديم يانب يابندهانطباق  يادگيري
 ي،گروه پزشك يعلم هيات ياعضا يادگيريسبك  يكيتفك

 يمبان يدورهو  يهعلوم پا يدورهغالب در  يادگيريسبك 
در . درصد 6/44 و درصد 0/38بوده است  همگرايني طب بال

با  يعلم هيات يغالب اعضا يادگيريراستا تطابق سبك  ينا
وجود عوامل  ييهفرض ينيطب بال نيمبا يدوره ياندانشجو

در  يپزشك ياندانشجو يادگيريسبك  يريمختلف در شكل گ
 يهيبد. كند مي يترا تقو يپزشك يدر رشته يلتحص يانسال

 ييهابه روش يجبه تدر يلتحص يهادر سال ياناست دانشجو
در  يمطالعه يهاكه مؤثرتر و كاراتر از روش يابنديدست م
بيتران نيز مويد همين امر  يمطالعه .باشد يرستاندوران دب

  جويان پزشكي مطابق با ـري دانشـيـت كه سبك يادگـاس
). 37(كندپيش باليني تغيير مي يهاي تدريس، در دورهروش

را  )=94/0P( يبه دست آمده تفاوت معنادار به علاوه نتايج
 يهعلوم پا يدر دوره يعلم هيات ياعضا يادگيريسبك  ينب

 يشلم يدر مطالعه. دهد نشان نمي ينيطب بال يمبان يو دوره
 يتخصص يهادر گروه يعلم هيات ياعضا يادگيريسبك 

با  )=03/0P( يدار يبه طور معن يه،تغذ يمتفاوت رشته
غالب  يادگيريبه علاوه سبك ). 25(تفاوت داشتند  يكديگر
، )24(انگلز  يدر مطالعه يگروه جراح يعلم هيات ياعضا

گروه  يعلم هيات ياكثر اعضا يادگيريو سبك  يابندهانطباق 
به نظر . ، جذب كننده بود)39( يآدسونلو يدر مطالعه يداخل

مطالعه در  يتاندك به عنوان محدود يرسد حجم نمونهيم
  .نباشد  يرتأث يب ،امر ينا

و  ياندانشجو يادگيريسبك  ينب مطالعه، يهايافتهبر اساس 
معنادار  يتفاوت آمار ينيبال يشپ يدوره يعلم هيات ياعضا

)0001/0P<( ،يكيتفك يله در بررسامس ينا. وجود داشت 
در  يعلم هيات يو اعضا ياندانشجو يادگيريتفاوت سبك 

 ينيطب بال يو مبان )>0001/0P( يهعلوم پا يگروه ها
)01/0P=( به دست آمده،  يجههم راستا با نت. اهده شدمش يزن

خود به تفاوت معنادار  يمطالعه يجدر نتا يزن) 24(انگلز 
)03/0P=( يبا اعضا ياندانشجو يادگيري يسبك ها ينب 

 يكدر  ينهمچن. يابديدست م يگروه جراح يعلم هيات
 يادارـفاوت معنـت نـيچن) 25( شلـيابه مـمش يبررس

)0001/0P<(  يعلم هيات ياعضا يادگيري يسبك ها بينرا 
 يجدر نتا يزمگان ن. كند عنوان مي يهتغذ يرشته يانو دانشجو

 ينب ياددهيو  يادگيري يحاتخود به تفاوت در ترج يبررس
  اشاره  يكـگروه پزش يعلم هيات ياـو اعض ياندانشجو

در هر صورت از آنجا كه بين سبك يادگيري و  ).13(يدنمايم
 ي، اعضا)39(هاي آموزشي مدرسان ارتباط وجود دارد روش
و  يشخو يادگيري ايهبا سبك ييآشنا يقاز طر يعلم هيات
از  يتوانند ضمن آگاهيم يان،دانشجو يادگيري يهاسبك



 9        و همكاران مريم اعلا 

 92 و تابستان بهار ،10 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

خود را متناسب  يآموزش يهاها و روشتفاوت موجود، برنامه
  . با نيازهاي دانشجويان طراحي و اجرا نمايند

  نتيجه گيري
 يحاتمدرسان از ترج يآگاهتوان گفت كه در نتيجه مي   

مدرس  يادگيريخودشان مهم است چرا كه سبك  يادگيري
تدارك  يادگيري يطكه در قالب مح ييهايتاحتمالاً در فعال

 يوهبر ش يحاتترج ينبدان معنا كه، ا). 16(مؤثر است  يند،بيم
 يادگيري يهاكه سبك راچ ،گذارديم  يرمدرسان تأث يستدر
لذا به رغم . )13(كنند  يم حركت ياددهي يهابا سبك يمواز

سبب ، شانخود يادگيرياز سبك  ياندانشجواينكه آگاهي 
، اما به نظر مي رسد كه مدرسان )40( شودميبهتر  يادگيري

با عنايت به تفاوت هاي موجود بين سبك يادگيري 
دانشجويان با يكديگر و سبك يادگيري ترجيحي خود، بايستي 

يت كنند تا فراگيران را در جهت تقويت سبك يادگيريشان هدا
رسيدن  يزمينههاي متفاوت يادگيري، علاوه بر پوشش سبك

موجود  شواهد. را فراهم كنندبه سطح مطلوب يادگيري  آنان
 ي،آن است كه اساتيد و طراحان آموزش ينمب يزن ينهزم يندر ا

در امر آموزش،  يرانجهت به حداكثر رساندن مشاركت فراگ
هاي ها و فناوريكارامدتر، رسانه يستدر يهااز روش يدبا

  ). 41(گوناگون بهره برند 
  تقدير و تشكر

دفتر رياست و كارشناسان  به اين وسيله از مساعدت هاي   
مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي دانشگاه علوم  مركز

به ويژه سركار خانم عزيزيان و سركارخانم تهران  پزشكي
در  كه ما راي دانشجويانو  اساتيد يو همچنين كليهمافي نژاد 
  .مي كنيم قدردانيتشكر و ، كردندياري  تحقيقانجام اين 

 

 

References 

1- Saif  Ak. Educational psychology (psychology 

of learning and instruction).Aghah Publishing 

house:Tehran; 2005 

2- Bastable SB. Nurse as educator: principles of 

teaching and learning. Boston: Jones and Bartlett 

Pub;2003 

3- Hsu CHC. Learning styles of hospitality 

students. Nature or Nurture Hospitality 

Management. 1999; 18: 17-30. 

4- Rakoczy M, Money S  . Learning styles of 

nursing students: a 3-year cohort longitudinal 

study. J Profnurs. 1995; 11: 170-74. 

5- Billings Diane M, Halstead Judith A.Teaching 

in nursing, a guide for faculty. London:Elsevier 

Saunders; 2009 

6- Li Y, Chen P, Tsai S. A comparison of the 

learning styles among different nursing programs 

in Taiwan. Nurse Education Today. 2007; 281: 

70−76. 

7- Holopainen A, HakulinenViitanen T, 

Tossavainen K. Nurse teacherhood: systematic 

descriptive review and content analysis. 

International Journal of Nursing Studies. 2007; 

44: 611-623. 

8- Campeau AG. Distribution of learning styles 

and preferences for Emergency Medical Care 

Assistants (EMCAs) in Ontario, Canada. Prehosp 

Disaster Med. 1998; 13: 55-62. 

9- Kolb DA. Experiential Learning. Englewood 

Cliffs, NJ: Prentice-Hall; 1984. 

10- Rassool GH, Rawaf S (2007) Learning style  



  پزشكي واساتيد دانشجويان يادگيري سبك بررسي        10

 92 و تابستان بهار ،10 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

preferences of undergraduate nursing students. 

Nursing Standard 21: 35-41. 

11- Vick W (2002). Teaching and learning in 

future and adult education. Available from: 

http:businessballs.com/kolblearningstyles.htm, 

accessed 2007-05-20, pp:1-2. 

12- Billings Diane M, Halstead Judith A (2009). 

Teaching in nursing, a guide for faculty. 3rd ed. 

London: Elsevier Saunders, pp: 27-30, 231-233. 

13- Megan C. Jack, Sonya B. Kenkarea, Benjamin 

R. Saville P, Stephanie K. Beidler ,Sam C. Saba, 

Alisha N.West, Michael S. Hanemann and John 

A. van Aalst, Improving Education under Work-

Hour Restrictions:Comparing Learning and 

Teaching Preferences of Faculty, Residents, and 

Students. 2010; 67: 290-296 

14- Ridley JM, Laschinger S. The effect of a 

senior preceptorship on the adaptive competencies 

of community college nursing student. Journal of 

Advanced Nursing. 1995; 22: 58-65. 

15- Amini N, Zamani B, Abedini Y. Medical  

students' learning styles. Iranian Journal of 

Medical Education. 2010; 10: 141-146. 

16- Felder RM. Matters of style. Available from: 

http://www4.ncsu.edu/unity/lockers/users/f/felder/

public/Papers/LS-Prism.htm 

17- Meyari A, Saboori Kashani A, Gharib M, 

Biglarkhani M. Comparison between the Learning 

style of  medical freshmen and fifth-year students 

and its relationship with their educational 

achievement. Strides in Development of Medical 

Education 2009; 6: 110-18. [In Persian] 

18- Najafi kalyani M, Karimi S, Jamshidi N. 

Comparison of learning styles and preferred 

teaching methods of students in Fasa University 

of Medical Sciences, Arak Medical University 

Journal. 2009; 12: 89-94. [In Persian] 

19- Pooladi A, Bahram Rezaee M, Abedi F, 

Molanaee A. The study of learning styles in 

different semesters medical students in basis of 

Kolb theory in Kordestan Medical Sciences 

University in 2006. Presented at 8th National 

Congress on Medical Education, Kerman 

University of Medical Sciences. 2007 

20- Poorsafar A, Nemati M, Zaeemi E. The study 

of students learning styles in Gilan University of 

Medical Sciences in 2005.Presented at 7th National 

Congress on Medical Education, Tabriz University 

of Medical Sciences. 2005 

21- Kalbasi S, Naseri M, Sharifzadeh GH, 

Poorsafar A. Medical students learning style in 

Birjand University of Medical Sciences. SDME. 

2008; 5: 10-6. [In Persian]  

22- Lynch TG, Woelfl NN, Steele DJ, Hanssen 

CS. Learning style influences student examination 

performance. Am J Surg. 1998; 176: 62-6. 

23- Zoghi  M, Brown T, Williams B, etal. 

Learning style preferences of Australian health 

science students, Journal of Allied Health. 2010; 

39:95-103 

24- Engels PT, de Gara C. Learning styles of 

medical students, general surgery residents, and 

general surgeons: implications for surgical 

education. BMC Med Educ. 1998; 10 : 1-6. 



 11        و همكاران مريم اعلا 

 92 و تابستان بهار ،10 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

25- Mitchell AW, Nyland NK. Learning styles 

differ between senior dietetics students and 

dietetics faculty members. J Am Diet Assoc. 2005;  

105: 1605-8. 

26- Willcoxson M. Prosser M Kolb’s learning 

style inventory: Review and further study of 

validity and reliability. British Journal of 

Educational Psychology. 1996; 66: 247-52. 

27- Flower P. Learning styles of radiographers. 

Radiography. 2002; 8: 3-11. 

28- Karami R. The relationship between learning 

styles and nineteen learning methods in pupil 

Charoimagh's high school. [Dissertation]. Tabriz: 

Tabriz University; 2003. 

29- Rezaei K, Kouhestani HR, Ganjeh F,Anbari 

Z. Learning styles of first semester students in 

arak, Arak Medical University Journal. 2010; 12: 

44-51 

30- Hauer P, Straub C, Wolf S. Learning styles of 

allied health students using Kolb’s LSI-IIa. J 

Allied Health. 2005; 34:177-82. 

31- Kolb AY, Kolb DA. The Kolb Learning style 

Inventory–version 3.1, 2005 technical 

specifications.  Boston: Case Western University; 

2005 

32- Gurpinar E, Alimoglu MK, Mamakli S, 

Aktekin M. Can learning style predict student 

satisfaction with different instruction methods and 

academic achievement in medical education? Adv 

Physiol Educ. 2010;34 : 192-6. 

33- Azizi F, Khanzadeh A, Hoseini M. Learning 

styles of medical students based on Kolb Theory 

in Qazvin Medical Sciences in 2008. Presented at 

6th National Congress of Medical Education. 

Isfahan: Isfahan University of Medical Sciences; 

2003 

34- Nulty D. Barrett MA. Transitions in students’ 

learning styles. Studies in Higher Education. 

1996; 21 : 333-45. 

35- Marriott P. A longitudinal study of 

undergraduate accounting students' learning style 

preferences at two UK universities. Accounting 

Education. 2002; 11 : 43-62. 

36- Mammen JM, Fischer DR, Anderson A, et al. 

Learning styles varies among general surgery 

residents: Analysis of 12 years of data. J Surg 

Edu. 2007; 64 : 386-9. 

37- Bitran M, Zúñiga D, Pedrals N, Padilla O, 

MenaB.  Medical students' change in learning 

styles during the course of the undergraduate 

program: from ‘thinking and watching’ to 

‘thinking and doing’.  Canadian Medical 

Education Journal. 2012, 3: 86-97. 

38- Adesunloye BA, Aladesanmi O, Henriques-

Forsythe M, Ivonye C.The preferred learning style 

among residents and faculty members of an 

internalmedicine residency program. J Natl Med 

Assoc. 2008; 100:172-5. 

39- Nagata JB. Student academic performance in 

nursing as a function of student and faculty 

learning style congruency. J of N ursing 

Education. 1996; 35: 69-73. 

40- Penn State Learning Design Community Hub. 

The Pennsylvania State University. 2008; 



  پزشكي واساتيد دانشجويان يادگيري سبك بررسي        12

 92 و تابستان بهار ،10 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

Available from: http://ets.tlt.psu.edu/learning 

design/audience/learningstyles 

41- Piane G, Rydman RJ, Rubens AJ. Learning  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

style preferences of public health students. J Med 

Syst. 1996; 20:377-84. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 13        و همكاران مريم اعلا 

 92 و تابستان بهار ،10 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

Assessing Learning Styles of the Medical Students and Faculty in Pre-Clinical 
Stage of Medical Education at Tehran University of Medical Sciences 
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Background and Objective: Learning style is one of the factors that affect learning and academic 
achievement of learners so that understanding it helps individuals adopt a more appropriate way of learning. 
Teachers' learning styles also affect selected teaching activities and learning environment. This study 
assesses the learning styles of students and faculty members in pre-clinical stage of medical education at 
Tehran University of Medical Sciences. 

Materials and Methods: This study was conducted in the 2011-12. 221 medical students and 106 faculty 
staff in preclinical stage at Tehran University of Medical Sciences participated in a census study. Kolb's 
Learning Style Inventory was used to conduct the research. 

Results: Much of the students’ learning style was converging (34.4%) and accommodating (30.8%) while 
the majority of the faculty learning style was respectively converging (41.5%) and absorbent (26.4%). There 
was a significant difference (p=0.000) between learning styles of the students and the faculty staff.  

Conclusion: Similarity between learning style of medical students and the faculty increases learning 
motivation and achievement. We recommend that the faculty, regardless of their learning preferences, use 
laboratory and problem solving method in their teaching. In addition, the communication skills of medical 
students should also be strengthened.  

Keywords: Learning styles, Medical students, Medical faculty 

 


