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  خلاصه 
 يست كه بر رشد و توسعهاشرايط و امكانات فيزيكي ، رواني، عاطفي، عوامل فرهنگي و اجتماعي  يمحيط يادگيري شامل كليه : زمينه و هدف

آشكار  يهاي ارزشمند از قبيل رضايت ، موفقيت دانشجويان رابطهي و پي آمدبين محيط يادگير .گذارديادگيرنده دريك موسسه آموزشي تاثير مي
  .صورت گرفت از ديدگاه  دانشجويان در دانشگاه علوم پزشكي زنجان  يادگيري و آموزشي محيط زيابيلذا اين مطالعه باهدف ار.وجود دارد

 374 ييك نمونه ، بدين منظور. م پزشكي زنجان انجام گرفتدر دانشگاه علو1390 -91مقطعي در سال - توصيفي پژوهشاين  : روش بررسي
از  و آموزشي محيط يادگيري بررسيبراي  .دندش انتخاب و در هر طبقه به روش تصادفي منظم اي نسبتيطبقهروش  به دانشجويان نفري از
مثل و تحليلي  و از آمارهاي توصيفي پژوهشاين تجزيه و تحليل داده هاي  در.استفاده شد )DREEM (داندي ارزيابي محيط آموزشي يپرسشنامه
  .ستفاده شدا و آناليز واريانس يك طرفه ) Independent Samples T-test( نمونه هاي مستقل تي آزمون   ،ميانگين
كمترين  .متوسط است حدبود كه به معني ) درصد 14/50( 200يحداكثر نمرهاز  100 /26 يادگيريو  آموزشيكلي محيط  ينمره ميانگين : يافته ها

ادراك دانشجويان   ميانگين يبيشترين  نمره ،بود مربوط  يادگيري بعد به )درصد 5/46(   48 حداكثر نمرهاز 22 /23دراك دانشجويانا ميانگين ينمره
به جزء بعد  همه ابعاد رد دانشجويان ادراك نمرات ميانگين تفاوت .شدمربوط مي مدرسين به بعد )درصد 35/52( 44 حداكثر نمرهاز 23 /03

 .بود ن برحسب جنس از نظرآماري معني دار نمرات ميانگين ، ولي تفاوت ) P > 05/0(  بوددانشكده از نظرآماري معني دار برحسب  مدرسين

اصلاح  در همه ابعاد  فضا براي بهبودي وو در حد متوسط است  آموزشي ادراك دانشجويان از محيط كه  نتايج  اين مطالعه نشان داد :گيري نتيجه
  .گردداحساس مي شرايط اجتماعي بيشترو  يادگيرياصلاح در ابعاد  نيازبه اما. وجود دارد  آموزشي محيط

   پرسشنامه داندي ،محيط يادگيري، ادراك دانشجويان :واژگان كليدي 
  

  مقدمه
شرايط و امكانات فيزيكي ،  يمحيط يادگيري شامل كليه   

ست كه بر رشد اي ـامل فرهنگي و اجتماعرواني، عاطفي، عو
- يادگيرنده دريك موسسه آموزشي تاثير مي يو توسعه

وان  شرايط ، ـري را به عنـط يادگيـبلوم محي)  1.(گذارد
رك هاي بيروني كه فرد را به چالش مي كشاند، ـنيروها و مح

  و نيروهاي  تعريف مي كند اين نيروها ممكن است شرايط
  در   .)2(ني باشند ـري و ذهـي ، فكـفيزيكي ، اجتماع

  
  

هاي يادگيري بزرگسالان، آموزش عبارتست از ايجاد  تئوري
يم ـشرايط جو مساعد براي يادگيري ، انتقال دانش و سه

ط ـش محيـسنج. نمودن يادگيرنده در مهارت هاي مختلف 
كده ـر يك دانشيادگيري، ارزيابي ماهيت اقدامات آموزشي د

   )3( .است
يري به عوامل متعددي بستگي دارد اما يك گام اساسي يادگ

  مشاركت  دادن يادگيرنده در فعاليت هاي آموزشي و يادگيري 
  
  

  دكتري تخصصي مديريت خدمات بهداشتي ودرماني،استاديار دانشگاه علوم پزشكي زنجان  - 1
 ره شناسي پزشكي، مربي دا نشگاه علوم پزشكي زنجان كارشناسي ارشد حش -2
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ير انگيزه و ادراك او قرار دارد، آن اثله تحت تااست، اين مس
هاي  هم به نوبه خود به تجارب قبلي يادگيرندگان، سبك

افتد  ق مياي كه در آن آموزش اتفا يادگيري، محيط و زمينه
آموزش نه تنها به انتقال اطلاعات، بلكه  )4. (بستگي دارد

همچنين به سهيم نمودن تجارب ، ايجاد زمينه و محيط مساعد 
و دانشكده محيطي است كه  شود براي يادگيري نيز مربوط مي

هاي مختلف يادگيري  رود در آن دانشجويان فعاليت انتظار مي
آموزشي  يكه برنامهرا تجربه نمايند، مشخص شده است 

)Curriculum (محيط يادگيري بوده و  يترين تعيين كنندهمهم
. باشد ثرترين تعيين كننده رفتار آموزشي ميومحيط يادگيري م

ها نقش مهمي را در تربيت محيط آموزشي در دانشگاه) 5(
ترين ابعاد در محيط ، مهم. كندمي التحصيلان ماهر ايفا فارغ

 –ن تعامل مدرس ـوزش و همچنيـآم و هاي تدريسفعاليت
در محيط يادگيري، . هاستدانشجو در محيط روزمره دانشگاه

 .)6(يري اثر بخش دارند ـر يادگـر زيادي بـمدرسين تاثي
همچنين، محيط آموزشي بر رفتار دانشجو تأثير به سزايي دارد 

لذا . و با موفقيت، رضايت و تحقق اهداف دانشجو ارتباط دارد
ل محيط آموزش و عوامل مرتبط با آن يشناخت مسادرك و 

هاي آموزشي اساسي  براي دگرگوني، تعديل و مديريت برنامه
آموزش با  يهييك محيط يادگيري خوب براي ارا  )7(است 

هاي بين محيط يادگيري و پي آمد. كيفيت حياتي است
آشكار  يارزشمند از قبيل رضايت ، موفقيت دانشجويان رابطه

براي ارتقاي كيفيت يادگيري لازم است تا نقاط . ردوجود دا
لذا بايد به . ضعف محيط يادگيري شناسايي و تقويت شوند

ادراك دانشجويان در جهت بهبود محيط يادگيري اهميت 
  .)8( بيشتري داده شود

هاي مختلف ژي براي مطالعه و ارزيابي محيط آموزشي متدولو 
-كه از بين همه اين وجود دارند صورت كيفي وهم كميههم ب

 DREEM  )Dundeeها، پرسشنامه ارزيابي محيط آموزشي يا 

Ready Education Environment Measure  (طور هب
هاي آموزشي تجربه شده توسط اختصاصي براي محيط

دانشجويان علوم پزشكي و بهداشتي مي باشد اين پرسشنامه 
طريق از  1997و همكارانش در )  Roff(توسط سوزان راف 

در دانشگاه داندي ) Delphi(اللمللي دلفي  يك پانل بين
براي تشخيص مشكلات  .)9و10(اسكاتلند تدوين گرديد  

شناسايي  درسي و اثر بخشي تغيير در آموزش و  نيز يبرنامه
رود كه  كار ميهتفاوت محيط واقعي نسبت به محيط مطلوب ب

 ن قرار دهدتواند اطلاعات ارزشمندي را در اختيار مديرا مي
موسسات متعددي با اهداف مختلف  در اين پرسشنامه .)11(

 ي،  مقايسه)12(ها با يكديگر دانشكده يمثل مقايسه
، ارزيابي ادراك )13(دانشجويان موفق و كمتر موفق

محيط ،  بررسي )14( محيط آموزشي ايده آل دانشجويان از
واقعي   محيط آموزشي و مطلوب در برابر مورد انتظار آموزشي

) 12(و نهايتا بعنوان ابزاري براي بهبود محيط آموزشي ) 15(
) AL-hazimi( ال هزيمي در مطالعه ي. كار برده شده استهب

پيرامون ادراك دانشجويان از محيط ) 2004(و همكاران 
با بهره  ي پزشكي در دانشگاه عبدالعزيزآموزشي در دانشكده
ي ميانگين  هد كه نمرنشان دا ،  DREEMيگيري از پرسشنامه

عنوان ابزار هرا ب آنهمچنين، . بود) 200از 44/107(كلي  
اي  به موقع در تشخيص مشكلات و انجام اقدامات مداخله

 ادگرن ينتايج مطالعه ).16(مفيد دانستند  محيط آموزشي
)Edgren(   و همكاران)محيط  يپيرامون مقايسه) 2010

آموزشي در  يلاح برنامهمختلف اص يآموزشي در دو مرحله
سوئد نشان داد كه دانشجويان جو )  Lund( دانشگاه لاند

 DREEMكل  يآموزشي را مثبت ارزيابي نمودند و نمره

)200
145

200(بود كه بالاتر از مرحله قبلي  )
144

 2003 در سال )

نيازهاي رواني  يبايد درباره هادانشگاهاز يك سو ،  .)17(بود
 و دنداشته باش لازم را ، اجتماعي و عاطفي دانشجويان دغدغه

ايجاد يك محيط يادگيري مولد  براي را يمناسب شرايط 
)Productive (محيط يادگيري در يمطالعه  . دنوجود آورهب 

 يمطالعه از طرفي ديگر، .)18(استتحقق اين امر كمك كننده 
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، )Holistic(جامع نسبتا يويرتواند تصمي يادگيريمحيط 
وضعيت از ) Detailed(مفصل  و )Comprehensive(فراگير

   ).3(كلي فرايند آموزش را ترسيم نمايد
اگر ما بتوانيم عناصر  ،هاي ذكر شده در فوق باتوجه به مزيت

را شناسايي  آموزش عالي يك موسسه يفعال در محيط آموزش
دانشجو يا مدرسين ه توسط ـه كـونـگرا آن ها¬آنكنيم و 
اي را براي  اساس و پايه هم .مـييارزيابي نما ،دنشو درك مي
ت تجربه يادگيري در اختيار ـبه منظور تقوي ها¬آنتعديل 
مبتني  و اهانهـآگ وزشيـآم اريذسياست گ زمينه ,هم .داريم

 سازمان  استراتژيك منابع درست و تخصيصبر شناخت 
اين مطالعه باهدف منظور، به همين  .)19و 20( شود تسهيل مي

لوم پزشكي ـگاه عـدر دانش يادگيري و آموزشي محيط زيابيار
   .صورت گرفت  DREEM  پرسشنامهگيري از زنجان با بهره

  
  بررسي روش

مقطعي است كه در  -توصيفي ييك مطالعه پژوهشاين    
. در دانشگاه علوم پزشكي زنجان انجام گرفت1390سال 

هاي پزشكي، دانشكدهدانشجويان جمعيت مورد مطالعه، 
 داروسازي ، بهداشت ، پيراپزشكي و پرستاري و مامايي

 - 1391مشغول به تحصيل در نيم سال دوم سال تحصيلي
  .بودند ترم اول، دانشجويانجز هب ،1390

هاي پزشكي، از دانشكده تحقيق، به ترتيب يدانشجويان نمونه
هر  ي و ماماييداروسازي ، بهداشت و پيراپزشكي و پرستار

بر حسب تعداد نفر بودند كه   115و   115، 46، 98: يك
از هر ( دانشجويان هر دانشكده به روش طبقه اي نسبتي 

نسبتي از نمونه  دانشكده تعداد دانشجويان آنبه   دانشكد ه
انتخاب  و در هر طبقه به روش تصادفي منظم) متناسب با آن

توزيع فرد به فرد ها از روش براي گردآوري داده. شدند
بدين ترتيب كه بعداز جلب همكاري كارشناسان . استفاده شد

خواسته شد براساس  ها¬آناداره آموزش هر دانشكده، از 
فهرست اسامي دانشجوياني كه به عنوان نمونه انتخاب شده 

هدف پژوهش، آزاد بودن  يبودند،با توضيحات مختصر درباره
ا را در اختيار آنان قرار هدر تكميل و عدم تكميل،پرسشنامه

دريافت ) به صورت خود القايي ( دهند و پس از تكميل
ارزيابي  يبه كمك پرسشنامه، ها داده گردآوريابزار  .نمايند

 Dundee Ready Education Environment( [محيط آموزشي

Measure  (DREEM [ توسط راف صورت گرفت كه)Roff (
  دانشگاه دانديو همكاران در مركز آموزش پزشكي 

)(Dundee  تدوين گرديده و اعتبار آن مورد ارزيابي قرار
هاي علوم پزشكي تواند به دانشگاهاين ابزار مي. گرفته است

دار در برنامه آموزشي خود را  هاي مشكل كمك نمايد تا حوزه
  .) 3و9(شناسايي نمايند 
قسمت اول شامل . داراي دو قسمت است اين پرسشنامه
دانشجويان و  اي زمينهفردي و  مشخصاتوط به سوالات مرب
به سنجش ادراك و انتظار  مربوطسوال  50 شاملقسمت دوم 

  هاي علوم پزشكيدانشگاه محيط يادگيري وآموزشي زا ها¬آن
  :شود ذيل تقسيم مي يبعد و حيطه 5و به  د باشمي

وال و حداكثر ـس 12ري ـيـادگـان از يـويـادراك دانشج 
سوال و  11ين ـدرسـان  ازمـراك دانشجوياد،48امتياز 

ايي علمي خود ـوانـويان  از تـادراك دانشج ،44حداكثر امتياز 
ان از جو ـادراك دانشجوي ،32از ـسوال و حداكثر امتي 8
ادراك  ، 48ثر امتياز ـوال و حداكـس 12ي ـوزشـآم

سوال  و حداكثر  7ويان از شرايط اجتماعي آموزش ـدانشج
   .28امتياز 

مقياس  هر عبارت با.  امتياز است 200داكثرامتياز كل ممكن ح
 4(نمره گذاري شده است  صفر تا چهارامتيازي بين 5ليكرت 

). قويا مخالف 0مخالف و  1نامطمئن،  2موافق،  3قويا موافق، 
 والاتوسدر هر حيطه از پرسشنامه مذكور، با توجه به تعداد 

ا و محيط يادگيري كلي هحيطهبراي  )نمرات( ،حداكثر امتيازها
  ابيـهر چه امتيازات حاصله در مكان مورد ارزي. شد محاسبه 

تر  تر و مطلوب ازمحيط آموزشي مثبت .بالاتر باشد)  دانشكده( 
نامه ـعبارات پرسش 50نه مورد از  .دارد و بالعكس حكايت
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ودند ـفي بـمن)  49و   48،  39،  35،  25،  17،  9،  8، 4(
  :وس به شرح ذيل كد گزاري شدندصورت معكهكهب

و  قويا  3= مخالف ،2= نامطمئن  ،1= موافق ،0=قويا موافق  
  . 4= مخالف

يري و ـادگـيي ـلـط كـمحيه ـرسشنامـاز پـيـحداكثر امت
به  50صفر تا  نمره ياست كه دامنه DREEM (200( آموزشي

ط داراي ـمحي 100 تا 51نمره يهـيف، دامنـمعناي خيلي ضع
رش مثبت تر ـنگ 150 تا101 نمره ي، دامنه)نامطلوب( مشكل
يعني محيط عالي  200 تا151ي نمره ينهـو دام

)Excellent (ه به ـوجـا تـها بهـريك از حيطـه .است
ه تقسيم ـربوطه به چهار دامنـم) نمرات ( داكثر امتياز ـح
 48 ريـيادگيد ـاز بعـر امتيـداكثـح الـور مثـطهـب. دـنادهـش
اي خيلي ـه معنـب 12فر تا ـي ص رهـنم يهـه دامنـت كـسا

، يادگيري ي بهـفـرش منـنگ 24 تا13ي نمره يف، دامنهـضعي
 يهـنـت تر و  دامـثبـگرش مـن 36 تا25 ي نمره يهـدامن
 )21(.است يادگيرييعني تصوير  خوب از  48 تا 37 ي نمره

شي و ايي نقاط قوت و ضعف در محيط آموزـبراي شناس
ن ـانگيـه ميـي كـاراتـعه، عبـيادگيري در محل مورد مطال

ت در نظر ـاط مثبـقـوان نـعنه و بالاتر داشتند ب 5/3 ينمره
ن تر ـو پايي 2 يرهـن نمـي با ميانگيـگرفته شدند و هر عبارت

ي با ميانگين ـاراتـو عب ودـب ل دار ـحاكي از حوزه هاي مشك
يط ـبي از محـوانـج يهدــنشان دهن 3و 2بين  ينمره
 .)21( دـونت شـويــد تقــايـه بـك ودـب يـوزشـآم

ي ـگليسـان انـدرس زبــوسيله يك مهب DREEM هـپرسشنام
ط يك ـوســس تـد و سپـده شـرگردانـي بـبه فارس

د ــه انگليسي ترجمه شـددا بـه اي مجـم حرفـرجـتـم
س علوم درـر مـم و دو نفـترجـن مـاف بيـلـوارد اختـم.

آن موارد اصلاحات  در رارگرفت وـكي مورد بررسي قـپرش
ي ـن روايـور تعييـمنظه ـب .دـام شـازي انجـان سـوهمس
 امهـپرسشند و ـاده شـاز روش روايي محتوا استف, هـامـپرسشن

 نـف لـاه دـاساتي و رانـظـب نـد تن از صاحـار چنـدر اختي
قرار كي زنجان  ـشدر دانشگاه علوم پز وزشـآم يهـدر زمين

رار ـد قـورد تأييـات مـي اصلاحـرخـگرفت و با اعمال ب
اي ـه، از روش آلفـامـي پرسشنـبراي تعيين پاياي .گرفت
دا پرسشنامه تهيه ـور ابتــدين منظــب. دـاده شـاخ استفـكرونب

د و پس از ـاري توزيع شـآم ينفر از جامعه 25شده بين 
راي آن ـب اي كرونبـاخب آلفــ، ضراي يـمع آوري و بررسـج
راي  ـي بـلـاي كــب آلفـرايـه ضـد،كــه شـاسبـحـم

: يـوزشـمحيط آمد ابعاو براي   DREEM 88/0پرسشنامه
ط ـرايـش ، يـجو آموزش،  توانايي علمي ،مدرسين ،   يادگيري

 .ودـب 71/0و 73/0، 71/0، 72/0، 75/0ب ـه ترتيـب يـاعـاجتم
 از،  شـژوهـپن ـاي ايـهداده لـحليـه و تـراي تجزيـب
ف ـبراي توصي. استنباطي استفاده شد ،يفي ـاي توصـارهـآم

ن و ـيـانگـ، مي يـط آموزشــمحي ان ازـدانشجويادراك 
   يهـونـنمدو ها در  نـانگيـه ميـايسـمقيار، ـراف معـحـان

اي ـههــونـي نمـتون ـس از آزمـر جنـمتغيل ـل مثـمستق
ش از ـبي رايـب و) Iindependent Samples T-Test(تقل ـمس

 ازلي ـال تحصيـده و سـاي دانشكـهرـمثل متغي دو حالت
استفاده ) One – Way ANOVA (آناليز واريانس يك طرفه

  .)22( شد 
  

  يافته ها
  ،ويانـن دانشجــدر بي ع شـدهـتوزيـ هــپرسشنام 374از     

 امـلـك امهـرسشنـپ  340. دـت شـافـيدر خـاسـپ 361
 9/90ي ـگويـاسخـزان پـمي .دـدنـيز شـالـآن وارد ،دـودنـب

ال ـس 33/21 انـدگـركت كننـي شـين سنـانگـمي .بود دـدرص
ه را  ـاز افراد مورد مطالع نفر) دـدرص 2/61(   208. ودـب

ابعاد  اتنمر  حداكثر .دادنديل ميـان دختر تشكـدانشجوي
ه يارا 1جدول رات در و درصد نم ينـميانگ،  يـآموزشمحيط 

   .شده است
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  محيط يادگيري و آموزشي  گانهانحراف معيار و درصد نمره كسب شده در ابعاد پنج ،حداكثرنمره  ، ميانگين نمرات ادراك :1 جدول
  )n=  340( آموزش و محيط كلي

  درصد نمره كسب شده  انحراف معيار  ± ادراك كلين يانگيم  حداكثرنمره  محيط آموزشيابعاد 

  5/46  23/22  ±2/7  48  يادگيري
 35/52  03/23  ± 4/6  44  مدرسين

 87/51  60/16  ±  4/5  32  توانايي علمي خود

 45/51  24/ 69  ±  2/7  48  جو آموزشي

 92/47  42/13  ±  5/4  28  شرايط اجتماعي

 14/50  29/100  ±  7/25 200  محيط كلي آموزش

  
  )n=  340(  )  2موارد كمتر تر از ( محيط يادگيري و آموزشي ابعاد يك ازدرهر  عباراتميانگين نمرات ادراك :2جدول 

ادراك   عبارت مربوط به هر بعد    آموزشي محيطابعاد 

  يادگيري

54/1  گيرم براي مشاركت در كلاس هاي درسي مورد تشويق قرارمي  
83/1  آموزش و تدريس اغلب اوقات مشوق وانگيزه ساز است  

  89/1  كند استفاده مي...) بحث گروهي، حل مسئله و(آموزشي دا نشجو محورمدرس ازروشهاي 
  84/1  كند هاي حرفه اي كمك مي تدريس وآموزش به قدر كافي به توسعه مهارت

99/1  شود  به تدريس و آموزش تاكيد و توجه خوبي اعمال مي  
84/1  كنند  آموزش هاي ارائه شده به ايجاد اطمينان واعتماد به نفس من كمك مي  

99/1  شود از زمان آموزش و كلاس درس به خوبي استفاده مي  

85/1  دهد تدريس و آموزش دانشجورا به سمت يادگيري فعال سوق مي  

81/1  شود برياد گيري بلند مدت بيشتر از ياد گيري كوتاه مدت تاكيد مي  
50/1  رند تاكيد دا...) سخنراني و(روشهاي تدريس بيش از حد بر معلم محوري  

  مدرسين

62/1  كنند محور استفاده مي –در امرمشاوره، مدرسين از روش دا نشجو   

90/1  راي  وخود محورهستند -مدرسين خود  
98/1  كنند مدرسين در دادن بازخورد به دانشجويان خوب و موفق عمل مي  

89/1  دهند مدرسين انتقاد هاي سازنده اي رادر طي درس ارائه مي  

  علمي توانايي
 86/1  شوم حس مي كنم به خوبي براي شغل آينده ام آماده مي

 76/1  ام در طي آموزش، درباره همدلي مطالب زيادي ياد گرفته

 83/1  شوند مهارت هاي حل مسئله به خوبي در اين دوره آموزش داده مي

  جو آموزشي
 64/1  استاين دانشكده از جدول زما ني مناسبي براي ارائه درس ها برخوردار  

 86/1  كند را جبران مي) اصلي،علو م پايه(لذت  حاصل از يادگيري استرس مطالب درسي 

 67/1  محيط آموزشي براي دانشجويان  بر انگيزاننده است

  شرايط اجتماعي

 87/0   دبراي دانشجوياني كه دچار استرس هستند يك نظام حمايتي خوب وجود دار

 80/1  بيش از حد خسته ام ) course(ن دوره براي لذت بردن از درس هاي اي

 84/1  كنم احساس بي حوصلگي مي) course(به ندرت در اين دوره   

 79/1  شرايط وتسهيلات آموزشي براي من مطلوب ودلپذير است
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 )n=  340(دانشجويان با حداكثر نمره برحسب سال تحصيلي  آموزش محيط آموزشي و محيط كلي گانهنمرات ابعاد پنج  مقايسه :3جدول 

  
  محيط آموزشيابعاد 

  حداكثر نمره
  سال تحصيلي

F-value*  

P-value  
  

1 2 3 4+   

 004/0 45/4  83/19  6/21  79/22  64/23  48  يادگيري

 004/0 5/4  78/20 1/23  26/23  26/24  44  مدرسين

 01/0 84/3  21/15 36/16  76/17  52/17  32  توانايي علمي خود

 008/0 97/3  42/24 75/24  69/24  15/26  48  جو آموزشي

 002/0 25/5  91/11 67/12  13/14  18/14  28  شرايط اجتماعي

 >001/0 07/6  17/90 5/98  64/102 76/105 200  محيط كلي آموزش

  )one – way ANOVA(آزمون آناليز واريانس يك طرفه  *

 
 )n=  340(برحسب جنس   شيمحيط يادگيري و آموز نمرات ميانگين  ادراك ابعاد يمقايسه :4جدول 

  جنس
  

 كلي  محيط يادگيري  شرايط اجتماعي جو آموزشيتوانايي علمي خود مدرسين  يادگيري

 3/101 4/13 1/25 8/16  2/23  6/22  مرد

 6/99 5/13  4/24 5/16 9/22  22  زن

  29/100  4/13  7/24  6/16 03/23  2/22  كلي
P-value  N.S N.S N.S N.S N.S N.S   

N.S : آماري معني دار نيست از نظر 

 
 29/100، يادگيري و آموزشيكلي محيط  ينمرهميانگين 

با توجه با درصد نمره، دانشجويان محيط  .بود )درصد 14/50(
 3/50 .در حد متوسط ارزيابي نمودند را يادگيري و آموزشي

ضعيف يا  (از دانشجويان محيط آموزشي را نامطلوب  درصد
محيط آموزشي را   ها¬آن از ددرص 7/49و  )   داراي مشكل

كمترين و بيشترين  .ارزيابي نمودند) مثبت و عالي(مطلوب 
مربوط  مدرسين بعد و يادگيريبعد به ترتيب به   نمره ميانگين

بود  )درصد 5/46( 23/22 يادگيريادراك دانشجويان از  .شدمي
از  درصد  8/61 .است يادگيريبه معني نگرش منفي به  كه

ضعيف و ديد منفي به (د يادگيري را نامطلوب دانشجويان بع
يادگيري را مطلوب  ها¬آن از درصد 2/38و  )  يادگيري 

ادراك دانشجويان از  .ارزيابي نمودند) ديد مثبت و عالي(
به معني حركت  بود كه) درصد 35/52(  03/23مدرسين

از دانشجويان بعد  درصد 4/47 ،درجهت درست است
و ) مند بازآموزي و توانمندسازينياز(مدرسين را نامطلوب 

حركت درجهت (مدرسين را مطلوب  ها¬آن از درصد 6/52
ميانگين  2جدول . ارزيابي نمودند) عنوان الگوهدرست و ب

در هريك  )كمتراز متوسط( 2كمتراز  نمرات مربوط به عبارات
 يعبارت نمره 24 .دهدمحيط آموزشي را نشان مي از ابعاد
عبارت از بعد  10، ها¬آندر بين . شتنددا 2 عددتر ازپايين

عبارت مربوط به به هريك از ابعاد مدرسين و  4يادگيري، 
توانايي  عبارت مربوط به هريك از ابعاد 3شرايط اجتماعي، 
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 دانشجويان عقيده داشتند كه روش .بود علمي و جو آموزشي
تا  )50/1(تـاس هاي تدريس بيش از حد معلم محور

ي مشاركت در كلاس هاي درسي مورد ور، براـمح- وـدانشج
، نظام حمايتي كافي براي )54/0(گيرند نمي تشويق قرار

شرايط وتسهيلات آموزشي ، )87/0( ددانشجويان وجود ندار
 3و 2عبارات نمرات بين  يبقيه .)79/1(مطلوب نيستند

د نمرات ادراك ـدهنشان مي 3كه جدولطوريهمان .داشتند

ويژه ه ر بـهاي بالاته با سالـمقايسويان سال اول در ـدانشج
 معني تفاوت .بودبالاتر  طور معني داريهر و بـار بالاتـال چهـس

وجود  زن ومرد ادراك دانشجويان نمرات ميانگين بين آماري دار
 دانشجويان ادراك ميانگين نمراتتفاوت  ).4جدول(نداشت

محيط  درهمه ابعاد ل تحصيلـمح يدهـدانشك برحسب
   .بود داريـاري معنـر آمـاز نظ مدرسين ه جز بعدآموزشي ب

   ).5جدول (
 )n=  340(برحسب دانشكده   محيط يادگيري و آموزشي ميانگين  نمرات ادراك ابعاد يمقايسه :5 جدول

 كلي  محيط يادگيري  شرايط اجتماعيجو آموزشي توانايي علمي خود مدرسين  يادگيري   دانشكده

 3/92 4/12 5/22 6/15  8/21  20  پزشكي 

 3/97 6/12  25 1/16 9/21  7/21  داروسازي

  1/105  5/14  3/26  3/17  8/23  1/23  پيراپزشكي و بهداشت

  4/103  6/13  7/24  8/17 7/23  4/23  پرستاري

F-value*  38/4  51/2 45/3  74/4  15/4  02/5  

P-value   005/0 N.S 017/0 003/0 007/0 002/0 

 از نظر آماري معني دار نيست: one – way ANOVA    ( N.S(ه آزمون آناليز واريانس يك طرف *

  
  بحث

در  يادگيري و آموزشي محيط زيابيهدف اين مطالعه ار   
 .بود DREEMدانشگاه علوم پزشكي زنجان با بهره گيري از  

 كلي محيط ميانگين  يكه نمره نتايج  اين مطالعه نشان داد
درصد  هبا توجه ب .بود ) درصد 14/50(  26/100، آموزشي

در حد متوسط   را يادگيري و آموزشينمره، دانشجويان محيط 
اين يافته بدان معناست كه فضا براي بهبود و . ارزيابي نمودند

اين يافته  .وجود دارد آموزشي اصلاح  براي هر پنج بعد محيط
نتايج و  مايا  و راف  ، و همكاران   ال هزيمي بامطالعات

 يمطالعه )13،8و16. (ي دارديهمسو ارانهمك و ناهار مطالعه
پيرامون ادراك دانشجويان از محيط  و همكاران  ال هزيمي

عربستان  ي پزشكي در دانشگاه عبدالعزيزآموزشي در دانشكده
نمره ي ميانگين كلي  ،  DREEM گيري از پرسشنامهبا بهره

ترين يافته با كه نزديك گزارش نمودند) درصد 51(  102
پيرامون  يمطالعهمايا  و راف در  .)16( حاضر است يمطالعه

دو گروه دانشجويان  ادراك دانشجويان از محيط آموزشي در
پنج بعد  يكه دانشجويان همهموفق و كمتر موفق نشان داد 

ميانگين . محيط آموزشي را در حد متوسط ارزيابي نمودند
 3/105در اين مطالعه براي دانشجويان  DREEMكل  ينمره

پيرامون ادراك  يدر مطالعه همكارانو ناهار  و  )13.(ودب
پزشكي در بنگلادش  يدانشجويان از محيط آموزشي دانشكده

گزارش ) درصد 55( 110/ 44 را كلي ي، ميانگين نمره
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كلي  ميانگين  ينمره يزمينه اين مطالعه در ييافته .)8(كرد
بيشتر  نتايج مطالعه ال آيد  و همكاراناز  آموزشي محيط
در مطالعه مذكور پيرامون ارزيابي محيط آموزشي در  .است

 44(  89كلي  يپزشكي دانشگاه فهد عربستان نمره يدانشكده
 نتايج مطالعهاز   اين مطالعه ييافتهاما  .)3( بود ) درصد

دندانپزشكي دانشگاه  يو همكاران در دانشكده دميرورن
هد و وم ،)23(وستان ابراهام و همكاران در هند ،)5(آنكارا 

و وانگ  مطالعه يو ) 6(در دانشگاه اسلامي مالزي  همكاران
 ) 20(همكاران پيرامون ادراك دانشجويان پرستاري در چين

 كلي محيط  نمرات يمطالعات، دامنهدرآن . بود ترپايين
 .بود  )درصد 66( 48/132 و) درصد 8/58( 117بين  آموزش

اسيس شده است و نزديك به ت 1945در سال  دانشگاه آنكارا
سال قدمت دارد و دانشگاه اسلامي مالزي يك دانشگاه بين 67

عنوان مشتريان اصلي هالمللي است وبه نظرسنجي دانشجويان ب
نتايج  اين ) . 5و 6(دهدبراي تعيين نيازها توجه نشان مي

به  ميانگين يكمترين و بيشترين  نمره كه مطالعه نشان داد
نمرات .  شدمربوط مي مدرسين بعد و ادگيرييبعد ترتيب به 
جو ،  توانايي علمي خود در ابعاد ادراك دانشجويان ميانگين
در مراتب دوم تا چهارم قرار  شرايط اجتماعي و آموزشي
 از ادراك دانشجويان يدر زمينه اين مطالعه ييافته .داشتند

ه در دانشگاو همكاران  ال هزيمي يمطالعهنتايج با  يادگيري
و  ال هزيمي يدر مطالعه  .شتمطابقت دا) 16( عبدالعزيز
 يپيرامون ارزيابي محيط آموزشي در دانشكده همكاران

را ) درصد 8/45( 22 ينمره پزشكي دانشگاه فهد عربستان
 30دانشگاه با بيش از اين  ،گزارش نمودند يادگيريبعد براي 

 كنديهاي سنتي استفاده مدر آموزش از روش ،سال فعاليت
 يادگيري از ادراك دانشجوياندر زمينه  نتايج اين مطالعه .)16(
دانشگاه  در و همكاران Al-Ayed) (ال آيد  لعاتمطا  نتايج از

ال آيد و  يدر مطالعه .بود  بالاتر )Till(و تيل فهد عربستان
 يادگيريبعد به )  درصد 69/40( كمترين نمرههمكاران ، 
 6آموزش پزشكي  يداراي برنامهدانشگاه فهد  .شدمربوط مي

 ) باليني  سال مقدماتي، دوسال علوم پايه و سه ساليك( ساله 
پيرامون  يدر مطالعه، تيل )3( استهاي سنتي روش باشيوه و

گيري از بهره با آموزشي يشناسايي نقاط ضعف برنامه
DREEM يادگيريبعد براي  )  درصد 58/39( ي  ، نمره 

 نظر به،) 3و16(مطالعات فوق به توجه اب .)24( گزارش كرد
 هاي نوين آموزشي كمترهاي كه از روشدانشگاه در  رسدمي

 و محيط آموزشي بهدانشجويان  نگرش ،اندگرفتهبهره 
 آموزشيهاي روش ستفاده ازا از طرفي ،.منفي است  يادگيري
 علمي كادرمبتني بر  همكاري و روابط  محور- دانشجو

اما  ).18(د نباش تربهبود يادگيري موثر در دنتواندانشجو مي
 يادگيري از ادراك دانشجويان يدر زمينه اين مطالعه ييافته

پيرامون ادراك  مايا و راف مطالعات نتايج پايين تر از
در  هد وهمكارانو، م)7( دانشجويان از محيط آموزشي

و همكاران در  ناهار يمطالعه، )25(دانشگاه اسلامي مالزي 
مطالعات مذكور، در  )8(پزشكي در بنگلادش يكدهدانش
) درصد 18/52( 05/25بين  يادگيريبعد    نمرات يدامنه

كه  نشان داد يافته هاي اين مطالعه .بود  )درصد 70( 34و
 يعبارت بعد يادگيري نمره12مورد از  10دانشجويان به 

حوزه هاي مشكل دار  يدادند كه نشان دهنده 2پايين تراز 
 دانشجويان معتقد بودند كه مدرسين در آموزش. اشدبمي

كنند، تدريس معلم محور استفاده ميهاي از شيوه بيشتر
هاي درسي كمتر مورد دانشجويان براي مشاركت در كلاس

محور  گيرند و در امر مشاوره از روش دانشجومي تشويق قرار
  مهارت هاي  يآموزش به توسعه شود،كمتراستفاده مي

نتايج   .)2جدول(كندبه قدر كافي كمك نمي ها¬آن ايحرفه
 بعد به  ميانگين يبيشترين  نمره اين مطالعه نشان دادكه

هد و ونتايج مطالعات م با اين يافته. شدمربوط مي مدرسين
 ال هزيمي يمطالعهو ) 6(در دانشگاه اسلامي مالزي همكاران

 در .ي دارديهمسو) 16(در دانشگاه عبدالعزيزو همكاران 
پيرامون نقش مدرس بزرگ در  هد و همكارانوم يمطالعه

، ايجاد محيط يادگيري اثر بخش از نظر دانشجويان پرستاري
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 مدرسين را به بعد)  درصد 64( 13/28  يپاسخگويان نمره
 يمطالعه در .)6(بود جهت درستحركت به كه به معني  دادند

 ينمره جوياندانش در دانشگاه عبدالعزيز همكاران و ال هزيمي
هاي يافته .)16(دادند مدرسين را به بعد)  درصد 50( 22

 شرايط اجتماعي حاضر نشان داد كه دانشجويان به بعد مطالعه
 معني شرايط به را دادند كه) درصد 92/48( 7/13 ينمره

نتايج مطالعات ال اين يافته با . است نامطلوب اجتماعي نسبتا
 ينتايج مطالعه ،) 5( عربستان دانشگاه فهددر  و همكاران آيد

وتيل و  ينتايج مطالعهو  )8(و همكاران در بنگلادش ناهار
 در. همخواني دارد) 9( همكاران در دانشگاه ليدز ،انگلستان

 دانشگاه فهد عربستاندر  و همكاران ال آيد يمطالعه
به شرايط اجتماعي ) درصد 4/46( 28/13 دانشجويان نمره ي

دانشجويان موافق بودند كه براي  صددر 6/3فقط .دادند
. رددانشجويان تحت استرس يك نظام حمايت خوب وجود دا

 ينمره و همكاران در بنگلادش، ناهاردر مطالعه  .) 3(
راگزارش ) درصد 50( 37/14ميانگين شرايط اجتماعي 

در ) 8.(،بودكردندكه به معناي محل خيلي جالبي نيست
دز ،انگلستان پيرامون ـنشگاه ليوتيل و همكاران در دا يمطالعه

DREEM  ،نشان داد كه باز خورد به  و فراسوي آن
عنوان عامل و منشا هدانشجويان و نظام حمايتي از دانشجو ب

 نشان داد هاي اين مطالعهيافته .)9( شدنارضايتي آنان تلقي مي
 شرايط اجتماعيعبارت بعد  7 مورد از 4كه دانشجويان به 

  هاي حوزه يدادند كه نشان دهنده 2از ترپايين ينمره
معتقد بودند ) درصد 5/73(اكثر دانشجويان. باشنددار ميمشكل

، شرايط ، دوجود ندار دانشجويان نظام حمايتي خوبي براي كه
هاي اين يافته .)2جدول(وتسهيلات آموزشي مطلوب نيستند 

   ،اما،  دنها مفيد باشدانشگاه د براي سايرنتوانمي مطالعه

امكانات، تجهيزات و تسهيلات آموزشي متفاوت  در واسطه هب
. داد تعميم هادانشگاههمه به  نتايج را تواننميها دانشگاه
 محيط آموزشي يزمينهدر  ترمفصلمطالعات شود مي پيشنهاد

هاي اصلاحي كلان براي تدوين سياست هادر ديگر دانشگاه
  .انجام گيردآموزش  يدر زمينه

  
  گيرينتيجه 

 ادراك دانشجويان از محيطكه  نتايج اين مطالعه نشان داد   
در حد متوسط است يعني فضا براي بهبودي و  آموزشي

 نيازبه اما. وجود دارد  آموزشي اد محيطـاصلاح در همه ابع
احساس  شرايط اجتماعي بيشترو  يادگيرياصلاح در ابعاد 

استفاده از  گيريياد يبراي ارتقا و بهبودي در زمينه. گرددمي
له، امثل يادگيري مبتني برحل مس(هاي نوين آموزش روش

، ايجاد .....) در مباحث درسي و دانشجويانمشاركت دادن 
  ها و ركت در كلاسـراي شـويان بـزه در دانشجـانگي

ايجاد . باشد تواند مثمر ثمركاربردي كردن محتوي آموزشي مي
آموزشي  يورهنظام حمايتي مناسب ، توجه به امرمشا

دانشجويان و تامين تسهيلات و امكانات آموزشي مطلوب 
تواند به بهبود ادراك دانشجويان ازشرايط اجتماعي كمك مي

  .نمايد
  

  تقدير و تشكر
معاونت محترم پژوهشي  مصوب طرح پژوهشي مقاله از اين   

از  لذا .شده است استخراجدانشگاه علوم پزشكي زنجان 
در تامين  دانشگاه نت محترم پژوهشيمعاو يهمكاري حوزه

همكاري حوزه معاونت محترم آموزشي  و ازمنابع مالي طرح 
  .م يگزاردر اجراي طرح سپاس EDCدانشگاه و مركز 
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Background and objective: A learning environment is all of the physical surroundings, psychological or 
emotional conditions, and social or cultural influences affecting the growth and development of a learner in 
an educational institution. Learning environment is an important determinant of high quality learning. 
Elements of the educational environment are related to academic achievement and course satisfaction. Thus, 
the aim of this study was to assess the educational environment at Zanjan University of Medical Sciences 
based on students' point of view. 

Materials and Methods: A cross-sectional study was carried out at Zanjan University of Medical Sciences. 
A total of 374 students were selected randomly and the Dundee Ready Education Environment Measure 
(DREEM) was used for data collection. Data analysis was performed using SPSS 11.5 and descriptive and 
analytical statistics such as the mean, the independent samples t test and one-way ANOVA. A total of 340 
students (90.9%) completed the DREEM. 

Results: The overall DREEM score was 100.26 out of a maximum 200. It represents an average educational 
environment. The highest DREEM score mean was 23.03 out of maximum 44 (52.35%) in students’ 
perceptions of the teachers (representing moving in the right direction) and the lowest DREEM score mean 
was 22.23 out of maximum 48 (46.5%) in students’ perceptions of the learning (representing negative 
attitude to learning). The difference of mean scores in faculties were statistically significant in all of the 
DREEM domains except teacher domain (p <0.05). There was no statistically significant difference between 
male and female students for the DREEM subscale scores.   

Conclusion: The finding of this study showed that students’ perceptions of the educational environment are 
average and there is a room for improvement in all domains of educational environment. But, improvements 
are needed more in learning and social self-perception domains. 

Keywords: Students' perception, Learning environment, DREEM 

 


